
백신 접종: 코로나 19 예방에 백신 접종이 필요한 이유 

코로나 19 백신 접종이 필요한 이유는 무엇입니까?  

코로나 19 백신은 코로나 19에 걸릴 확률을 크게 줄이고, 바이러스에 감염되어도 경미한 

증상만 겪거나 전혀 겪지 않게 해줍니다. 

코로나 19에 걸려도 어떤 이들은 가볍게 아프고 마는데, 일부 건강한 사람들이 

코로나 19로 인해 위독해지거나 사망에 이르는 이유는 아직 모릅니다. 코로나 19가 

귀하에게 어떤 영향을 미칠지 알 수 있는 방법은 없습니다. 예방 접종을 하면 신체가 

바이러스에 대한 면역력을 구축하여 병에 걸릴 가능성이 줄어듭니다. 

전문가들은 코로나 19 예방 접종이 코로나 19로 인한 질병의 중증도에 미치는 효과 및 

사람들로부터 코로나 19를 유발하는 바이러스 확산을 방지해줄 가능성에 대해 더 많은 

연구를 지속해서 수행하고 있습니다. 

모든 버지니아 주민이 코로나 19 백신을 맞아야 합니까? 백신을 맞지 않겠다고 하면 

처벌받습니까? 

백신이 버지니아 주민들에게 의무적인 것은 아니며 거부 시 법적 처벌은 없지만, 

가능하다면 접종받을 것을 강력히 권고합니다. 충분한 수의 사람들이 코로나 19 예방 

접종을 받으면 코로나 19 대유행 이전에 즐겼던 일상 활동을 더 많이 재개할 수 있습니다. 

백신이 나에게 코로나 19를 주입합니까? 

아닙니다. 백신은 살아있는 바이러스로 만든 것이 아니기 때문에 코로나 19를 주입하지 

않습니다. 백신은 단지 귀하의 신체가 바이러스와 싸우는 단백질을 만들어 낼 방법을 

알게 해주는 것입니다. 그러나 어떤 백신이든 맞고 나서 신체가 면역력을 구축하는 데 몇 

주가 걸릴 수 있으므로, 면역력이 생기는 중에 접종 직전이나 직후 다른 사람으로부터 

코로나 19에 감염될 가능성이 있습니다. 

때때로 백신의 면역 반응에 따라 주사 부위가 아프거나, 발열, 두통 또는 피로감이 유발될 

수 있습니다. 이는 정상이며 며칠 지나면 사라집니다. 

백신으로 인해 코로나 19 바이러스 검사에서 양성 반응이 나올 수 있나요? 

아닙니다. 현재 미국에서 개발 중인 백신은 코로나 19 PCR 및 항원 검사에서 양성 반응을 

일으키지 않습니다. 이러한 유형의 검사는 코로나 19를 유발하는 바이러스의 활성 감염 

상태를 감지합니다. 



예방 접종 후, 코로나 19 항체 검사에서 양성 반응을 보일 수는 있습니다. 이 유형의 

검사는 현재 감염 여부가 아니라, 귀하의 면역 체계가 코로나 19를 유발하는 바이러스에 

사전 노출되었는지를 보여줍니다. 우리는 코로나 19 예방 접종이 항체 검사 결과 해석에 

어떻게 영향을 미칠 수 있는지에 대해 아직 배우고 있습니다. 

코로나 19 백신을 맞으면 내 가족과 친구를 보호할 수 있습니까?  

백신이 코로나 19로 인한 질병을 예방하는 데 도움이 되지만, 과학자들은 백신을 맞은 

사람이 다른 사람에게 바이러스를 전염시킬 수 있는지 아직 확신하지 못합니다. 즉, 모든 

사람이 예방 접종을 받고 마스크를 계속 착용하고 신체적 거리 두기 권장 사항을 따르는 

것이 중요합니다. 

코로나 19 주사를 맞으러 가면 무엇을 예상해야 합니까? 

코로나 19 예방 접종을 받으면 백신 제조업체 이름, 백신 제품 번호, 접종받은 날짜 및 

장소가 포함된 카드를 받게 됩니다. 

또한, 귀하가 접종받은 백신의 구체적인 정보가 담긴 자료표를 받을 것입니다. 

코로나 19 주사를 맞은 사람들은 누구나 주사 맞은 후 일정 시간 동안 현장에서 관찰을 

받아야 합니다. 

브이-세이프(v-safe) 등록 방법에 대해 담당 의료진에게 문의하기를 기억해주십시오. 

브이-세이프(v-safe)로 스마트폰을 이용하여 코로나 19 백신 접종 후 일어난 모든 

부작용을 질병통제예방센터(CDC)에 알릴 수 있습니다. 두 번째 백신 접종이 필요한 경우, 

이에 대한 안내 또한 받게 될 것입니다. 

집단 면역이란 무엇입니까? 

집단 면역이란 감염성 질병에 대한 간접적 보호의 한 형태로서, 대다수의 인구가 백신 

접종 또는 이전 감염을 통해 감염에 면역이 될 때 이뤄지는 것입니다. 집단 면역이 

이루어지면 전염병이 퍼질 가능성이 줄어듭니다. 예방 접종을 받지 않은 사람들도 그들이 

그 안에서 살아가는 공동체가 보호되기 때문에 여전히 보호될 것입니다. 이는 특정 

질환이 있어서 백신을 못 맞을 수도 있는 사람들에게 특히 중요합니다. 

집단 면역은 바이러스가 공동체 내에서 새로운 숙주를 찾지 못하게 막아서 이뤄지는 

것이므로 수만 명 정도 매우 큰 집단에서만 작동합니다. 가족이나 학교와 같이 작은 

집단은 바이러스를 퍼뜨릴 수 있는 공동체 내 다른 사람들이 여전히 너무 많기 때문에 

집단 면역이 이뤄질 수 없습니다. 그렇기 때문에 한 국가는 대부분의 인구가 예방 접종을 

받았을 때만 집단 면역을 이룰 수 있습니다. 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/safety/vsafe.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/safety/vsafe.html


백신은 얼마나 오랫동안 보호해줍니까? 

코로나 19 및 기타 여러 질병으로 인해 몸이 아프게 되더라도, 적어도 한동안은 동일 

바이러스로 인해 다시 병에 걸리지 않도록 신체가 항체를 생성합니다. 이것을 “자연 

면역”이라고 합니다. 백신은 적어도 한동안 자연 면역과 같은 유형의 면역을 만들어 

줍니다. 면역력과 지속 기간은 질병과 개인에 따라 다릅니다. 예를 들어, 어렸을 때 홍역에 

걸렸거나 백신을 맞은 대부분의 사람들은 평생 면역력을 갖습니다. 코로나 19와 

코로나 19 백신의 경우도 비슷합니다. 그러나 우리는 면역력이 얼마나 오래 지속될지 

확실히 알지 못합니다. 

면역력이 소진되면 코로나 19 백신을 또다시 접종해야 할 것입니다. 일부 다른 유형의 

백신에서는 두 번째 접종 또는 "촉진제" 가 첫 번째 접종보다 훨씬 더 오랜 시간 동안 

면역력을 갖게 합니다. 또 다른 유형의 경우, 독감 백신처럼 매년 백신을 맞아야 합니다. 

이미 코로나 19에 걸린 적이 있더라도, 여전히 예방 접종을 받아야 합니까? 

예, 병력(증상이 있거나 없거나)과 관계없이 백신을 맞아야 합니다. 임상 시험에서 이전 

감염의 혈청학적 증거가 있는 환자들이 있었습니다.   환자는 예방 접종을 받을 때 격리 

기간 및 감염의 활성 단계에 있지 않아야 합니다. 

예방 접종에 대한 한 가지 예외로는 이전에 코로나 19에 걸려 완전히 회복되지 않았고 

여전히 후유증이 있는 사람들을 들 수 있습니다. 코로나 19에 걸린 이후 여전히 후유증이 

남은 경우, 코로나 19 예방 접종에 대해 담당 의료진과 상담해야 합니다.  

달리 감염과 예방 접종 사이에 권장되는 최소 기간 두기는 없지만, 현재 입증된 결과에 

따르면 초기 감염 후 90일 이내 재감염은 흔치 않다고 합니다. 따라서 이전 90일 이내에 

코로나 19 감염자로 기록된 사람은 원하는 경우 이 기간이 거의 끝날 때까지 백신 접종을 

연기할 수 있습니다. 

 

코로나 19 백신에 대한 자세한 내용은 어디에서 찾을 수 있습니까? 

질병통제예방센터(CDC)에 이 주제에 대한 많은 정보가 있습니다. 자세히 알아보기: 

1.  

• 코로나 19 예방 접종에 대해 자주 묻는 질문 

• 백신들 

• 코로나 19 백신 접종의 이점 

• 코로나 19 백신 작동 원리의 이해 

• 질병통제예방센터(CDC)에서 코로나 19 백신 권장 사항을 마련한 방법 

• 백신 계획에 대해 알아야 할 8가지 내용 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/duration-isolation.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/faq.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/about-vaccines/vaccine-benefits.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/about-vaccines/how-they-work.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/recommendations-process.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/8-things.html


• 코로나 19 예방 접종에 대한 잘못된 통념과 오해 

버지니아주 코로나 19 예방 접종에 대한 최신 정보를 보려면 여기를 클릭하십시오.  

예방 접종: 개발 + 안전 

코로나 19 백신은 안전한가요? 

예. 코로나 19 백신은 미국에서 사용되는 다른 모든 백신과 동일한 방식으로 개발 및 시험되고 

있습니다. 모든 백신이 그러하듯, 코로나 19 백신도 여러 단계의 세심한 시험 과정을 거쳤습니다. 

미국 내 모든 백신(코로나 19 포함)은, 1단계와 2단계로 시작되는 실험을 하여, 소규모 그룹의 

사람들에게 백신을 접종한 다음 모니터링합니다. 3단계에서는 백신이 모든 유형의 사람들에게 

안전하고 효과적인지 확인하기 위해 수만 명의 사람들이 예방 접종을 받습니다. 백신이 

인증되거나 승인되면, 장기 효과를 연구하는 4단계로 들어갑니다. 코로나 19에 걸릴 위험이 

높은 사람들이 포함된 이러한 시험은 일반적인 부작용이나 기타 안전 문제를 식별하는 데 도움이 

되며 예방 접종 후 효과가 얼마나 오래 지속되는지 명확히 아는 데 도움이 됩니다. 

백신이 안전하다는 것을 증명하는 연구에 얼마나 많은 사람들이 포함되었습니까? 모든 성별, 

인종, 연령 등이 포함되었습니까? 

3상 백신 시험 모두 각각 최소 30,000명의 참가자가 참여했으며 다양한 인종, 민족, 연령대 및 

성별의 사람들이 포함되었습니다. 현재 미국에서 코로나 19 백신을 제공하는 회사인 화이자-

바이오앤테크(Pfizer-BioNTech)와 모더나(Moderna)는 실험 참가자의 최소 30%가 흑인, 라틴 

아메리카계, 아시아인 또는 아메리카 원주민이라고 보고합니다. 

코로나 19 백신이 효과가 있는지 어떻게 알 수 있습니까? 

백신의 효과(얼마나 잘 듣는지)는 백신을 맞고(백신 접종군) 코로나 19 감염이 발생된 

사람들의 비율(분획)과 백신을 맞지 않고(대조군) 코로나 19 감염이 발생된 사람들의 

비율을 비교하는 임상 시험을 통해 결정됩니다. 백신 접종군에서 대조군에 비해 감염된 

사람이 훨씬 적게 나오면 백신이 효과적인 것으로 판단됩니다. 

효과를 보여주기 위해, 백신 시험 시 연령, 인종 및 민족, 성별, 코로나 19 노출 정도 및 

기타 위험 요소를 포함한 여러 요인 또한 조사합니다. 예를 들어, 의료 종사자들은 

바이러스에 노출될 가능성이 더 높고 더 많은 양의 바이러스에 노출될 가능성이 더 

높습니다. 당뇨병이나 천식과 같은 만성 질환이 있는 사람은 바이러스와 접촉할 가능성이 

적지만, 감염되면 중증이 될 가능성이 더 높습니다. 

엠알엔에이(mRNA)는 무엇이며 어떻게 보호해줍니까? 

엠알엔에이(mRNA)는 메신저 리보 핵산을 의미합니다. 엠알엔에이(mRNA)는 세포의 핵에 

들어가지 않으며 몸에 세균을 넣지 않습니다. 대신, 면역 반응을 자극하는 단백질을 만들도록 

세포를 가르칩니다. 이 면역 반응은 바이러스가 체내에 들어올 경우 감염되는 것을 방지하는 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/about-vaccines/vaccine-myths.html
http://www.vdh.virginia.gov/covid-19-vaccine


항체를 생성합니다. 다른 유형의 백신과 마찬가지로, 엠알엔에이(mRNA)를 사용하는 백신은 

디엔에이(DNA)를 변경하거나 신체 유전 물질의 영구적 변형을 유발하지 않습니다.    

코로나 19 백신은 대부분의 다른 백신보다 빠르게 개발되었습니다. 백신이 안전하고 효과적인지 

어떻게 알 수 있습니까? 

공중 보건 당국은 2019년 바이러스가 처음 발견되기 전부터 이 백신을 준비해왔습니다. 

2002년 중국에서 출현한 사스(SARS)와 2012년 중동에서 출현한 메르스(MERS)라는 

이전의 두 가지 코로나바이러스는 코로나바이러스 대비 안전하고 효과적인 백신 개발에 

대해 많은 것을 가르쳐주었습니다. 코로나 19 백신은 그 어떤 다른 백신보다 더 빨리 

만들어졌지만, 수만 명의 다양한 연령, 인종 및 민족의 참가자 연구를 포함하여 다른 모든 

백신과 동일한 과정을 따랐습니다. 

미국에서의 백신 개발은 식품의약국(FDA)에 의해 엄격하게 통제됩니다. 

식품의약국(FDA)이 백신을 인증하거나 승인하면 질병통제예방센터(CDC)의 독립적인 

예방접종위원회가 백신을 권장할지, 누구에게 권장할지 여부를 결정합니다. 이 과정의 

모든 단계에서 가장 중요한 요소는 안전입니다. 백신은 질병을 예방하기 위해 건강한 

사람들에게 투여되기 때문에 최고 수준의 안전 기준을 충족하고 부작용을 최소화해야 

합니다. 그리고 실제로, 미국은 현재 역사상 가장 안전하고 효과적인 백신을 보유하고 

있습니다. 

질병통제예방센터(CDC), 식품의약국(FDA) 및 기타 연방 기관들은 백신의 안전성을 

보장하고자 최선을 다하고 있습니다. 백신을 만들고 연구해서 안전하고 효과적이라고 

간주된 이후에도, 식품의약국(FDA)에서 긴급 사용을 승인하고 허가를 받기 전 수만 명의 

참가자를 대상으로 3단계 시험을 거쳐야 합니다. 질병통제예방센터(CDC)와 

식품의약국(FDA)은 백신이 장기적으로 안전하고 효과적인지 확인하기 위해 인증 및 승인 

후 백신의 안전성을 계속 감시합니다. 

버지니아주 보건부(VDH)는 안전한 백신을 보장한다는 목표를 공유합니다. 버지니아주 

보건부(VDH)는 연방국 및 시민의 안전을 최우선으로 생각합니다. 버지니아주 

보건부(VDH)는 백신의 권장 사항이 올바른 과학을 기반으로 하고 있는지 확인하기 위해 

질병통제예방센터(CDC)와 긴밀히 협력하여 모든 백신을 검토합니다. 

이유에이(EUA)란 무엇입니까? 이유에이(EUA)는 "긴급 사용 승인"을 뜻하는 것으로, 제약 

회사가 한정된 양의 유효성, 효과 및 안전성 데이터를 가지고 코로나 19 백신 사용을 

신청할 수 있게 해주는 절차입니다. 이는 백신이 통상 승인 및 허가 절차에서 허용하는 

것보다 더 빨리 사용 가능해짐을 의미합니다.  

긴급 사용 승인(EUA)을 허용하기 전에, 식품의약국(FDA)은 해당 백신에 대해 알려진 것과 

성취 가능한 이득이, 장기간 연구에 앞서 백신 사용을 승인(허용)하는 위험보다 크다는 

결정을 내려야 합니다. 



긴급 사용 승인(EUA)은 식품의약국(FDA)이 현재 질병 상황이 너무 위험하여 일반적인 

장기 연구를 할 시간이 없다는 데 동의할 때 발급됩니다. 그러나, 긴급 상황에서도 단기 

연구와 시험을 통해 백신이 가능한 한 효과적이고 안전하다는 사실이 입증되어야 

합니다.  

최초의 코로나 19 백신은 가능한 한 많은 사람들에게 빠르게 배포할 수 있도록 긴급 사용 

승인(EUA)으로 인증되었습니다. 제약 회사는 백신 판매를 계속하려면 나중에 정규 

생물학적 제제 품목 허가(BLA) 승인을 받아야 하는데, BLA 승인에는 최대 1년의 연구가 

필요합니다. 

코로나 19 예방 접종의 잠재적인 부작용은 무엇입니까? 장기적인 부작용이 있습니까? 

코로나 19 백신은 매우 새롭기 때문에 장기적인 부작용에 대한 정보는 아직 

불완전합니다. 

코로나 19 예방 접종의 부작용을 아직 모두 알지는 못하지만, 실험에 참여한 일부 

사람들은 주사 부위에서 팔의 통증이 있거나, 피로감, 두통 또는 기타 신체 통증이 있었고 

일부는 며칠 동안 열이 있었습니다. 이 단기적인 불편함은 신체가 면역력을 발달시키는 

데 따르는 효과이며 정상입니다. 이러한 불편함이 백신이 귀하에게 코로나 19를 

투여했음을 의미하지는 않습니다. 첫 번째 백신 접종 후 불편함을 경험하더라도, 백신이 

효과를 보려면 몇 주 후에 두 번째 접종을 받는 것이 매우 중요합니다. 

백신을 맞을 당시 이미 코로나 19에 감염되었지만 코로나 19의 증상을 보이지 않는 

사람이 있을 수 있습니다. 나중에 코로나 19 증상이 있거나 양성 반응이 나온다고 해서 

백신을 통해 코로나 19에 감염되었다고 볼 수는 없습니다. 

다른 질환이 있는 경우 코로나 19 백신을 맞아야 합니까? 

당뇨병, 천식 또는 비만과 같은 기저질환이 있는 경우 심각한 코로나 19 질병에 걸릴 

위험이 더 높을 수 있습니다. 코로나 19 백신이 가능한 경우 심각한 코로나 19 

질병으로부터 자신을 보호하기 위해 예방 접종을 받는 것이 좋습니다.  

세 가지 특정 그룹의 사람들에게는 특별한 코로나 19 백신 우려 사항이 있습니다. 

• 인간면역결핍 바이러스(HIV) 또는 기타 질병이나 약물로 인해 면역 체계가 약해진 사람들은 

코로나 19 백신을 맞을 수 있지만, 이용 가능한 안전 관련 자료가 제한적이며 백신에 대한 

면역 반응이 낮을 수 있음을 알고 있어야 합니다. 

• 일부 자가 면역 질환이 있는 사람들도 예방 접종을 받을 수 있지만, 해당 범주에 속한 

사람들에 대한 안전 관련 자료가 제한적임을 알고 있어야 합니다. 

• 이전에 길랭-바레 증후군이나 벨 마비를 앓았던 신경 질환 병력이 있는 사람들은 코로나 19 

백신을 맞을 수 있지만, 이러한 질환 중 하나가 재발하는 경우 면밀히 모니터링해야 합니다. 



이러한 질환을 가진 사람들을 위한 코로나 19 예방 접종에 대한 추가 정보는 

질병통제예방센터(CDC) 웹사이트 여기에서 찾을 수 있습니다.   

마지막으로, 코로나 19 백신의 성분에 대해 심각한 알레르기 반응을 겪은 적이 있다면 

질병통제예방센터(CDC)는 해당 백신을 접종하지 말 것을 권고합니다. 과거에 다른 

백신이나 주사 요법에 대해 심한 알레르기 반응을 보인 적이 있다면 코로나 19 백신을 

맞아야 하는지 의사에게 문의해야 합니다. 의사가 예방 접종을 받는 것이 안전한지 

판단하는 데 도움을 줄 것입니다. 

코로나 19 백신에 대한 알레르기 반응에 대한 추가 정보는 질병통제예방센터(CDC) 

웹사이트 내 코로나 19 백신 및 중증 알레르기 반응에서 찾을 수 있습니다. 

최근에 다른 백신을 맞은 경우 코로나 19 백신을 맞아야 합니까? 코로나 19 예방 접종 

시리즈를 가능한 한 즉시 시작하는 것은 중요한 조치입니다. 다른 백신과 동시에 

투여되는 엠알엔에이(mRNA) 코로나 19 백신의 안전성과 효능에 대한 데이터가 부족한 

점을 고려할 때, 백신 시리즈는 다른 백신 접종 전후 최소 14일 간격으로 단독 투여해야 

합니다. 엠알엔에이(mRNA) 코로나 19 백신이 다른 백신 접종 14일 이내에 우연히 

투여되었다면, 어느 쪽 백신도 투여를 반복할 필요는 없습니다. 

백신 접종 간격이 가까워서 우려가 된다면, 의사 또는 기타 의료 서비스 종사자와 이 

문제에 대해 상담해야 합니다.  

코로나 19 백신으로 발생하는 심각한 알레르기 반응에 대해 무엇을 알고 있습니까? 

코로나 19 백신을 접종받은 사람들 가운데 아나필락시스라고도 알려져 있는 심각한 

알레르기 반응을 겪은 이들이 드물게 보고되었습니다. 입원이 필요하거나 치료를 위해 

에피펜(에피네프린) 주사가 필요한 알레르기 반응은 심각한 것으로 간주됩니다. 

코로나 19 백신을 맞았는데 예방 접종 장소를 떠난 후 심각한 알레르기 반응을 겪을 수도 

있다고 생각되면 911에 전화하여 즉시 치료를 받으십시오. 

예방 접종 후 4시간 이내에 두드러기, 부기, 호흡이 쌕쌕거리는 등 즉각적이지만 

심각하지 않은 알레르기 반응도 보고된 바 있습니다. 

즉각적인 알레르기 반응이 있는 사람들은, 비록 심각하지 않더라도 현재 이용 가능한 

엠알엔에이(mRNA) 코로나 19 백신의 두 번째 접종을 받지 말아야 합니다. 귀하의 의사는 

더 주의해서 조언을 하기 위해 알레르기 및 면역학 전문가에게 귀하를 의뢰할 수 

있습니다. 엠알엔에이(mRNA) 코로나 19 백신에 있는 성분 중 어떤 것이든, 심각하지 

않았더라도 즉각적인 알레르기 반응을 겪은 적이 있다면 해당 백신을 맞지 말아야 

합니다. 심각하지는 않았더라도 다른 백신이나 주사 요법에 대해 즉각적인 알레르기 

https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/info-by-product/clinical-considerations.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/safety/allergic-reaction.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/safety/allergic-reaction.html


반응을 보인 적이 있다면, 코로나 19 백신을 맞아야 하는지 의사에게 문의해야 합니다. 

의사가 예방 접종을 받는 것이 안전한지 판단하는 데 도움을 줄 것입니다. 

음식에 대한 알레르기, 반려동물 비듬, 독, 꽃가루 또는 라텍스와 같이 백신 또는 주사용 

약물과 관련이 없는 알레르기 반응 병력이 있는 사람은 여전히 예방 접종을 받을 수 

있습니다. 경구 약물에 대한 알레르기 이력이 있거나 심한 알레르기 반응의 가족력이 

있는 사람도 여전히 예방 접종을 받을 수 있습니다. 

폴리에틸렌 글리콜(PEG) 또는 폴리소르베이트에 알레르기 반응이 있는 경우 

엠알엔에이(mRNA) 코로나 19 백신을 맞지 말아야 합니다. 

마지막으로 코로나 19 백신 접종에 대한 우려 사항이 있으면 의료 서비스 종사자에게 

문의하십시오. 

대부분의 최신 정보는 질병통제예방센터(CDC) 웹사이트 내 코로나 19 백신 및 중증 

알레르기 반응에서 찾을 수 있습니다. 

백신을 맞지 말아야 하는 사람은 누구입니까? 

코로나 19 백신의 성분 가운데 어떤 것이든 심각하지 않았더라도 즉각적인 알레르기 

반응을 겪은 적이 있다면 해당 백신을 접종하지 말아야 합니다. 귀하의 의사는 더 

주의해서 조언을 하기 위해 알레르기 및 면역학 전문가에게 귀하를 의뢰할 수 있습니다. 

심각하지는 않았더라도 다른 백신이나 주사 요법에 대해 즉각적인 알레르기 반응을 보인 

적이 있다면, 코로나 19 백신을 맞아야 하는지 의사에게 문의해야 합니다. 의사가 예방 

접종을 받는 것이 안전한지 판단하는 데 도움을 줄 것입니다. 

16세 또는 18세 미만의 아동(백신에 따라 다름)은 해당 집단에서 아직 연구되지 

않았으므로 백신을 맞지 말아야 합니다. 

화이자-바이오엔테크(Pfizer-BioNTech) 코로나 19 백신에 대한 정보는 여기에서, 

모더나(MODERNA) 백신에 대한 정보는 여기에서 찾을 수 있습니다. 

화이자-바이오엔테크(Pfizer-BioNTech) 코로나 19 백신에 대한 정보는 어디에서 찾을 수 

있습니까? 

화이자-바이오엔테크(Pfizer-BioNTech) 코로나 19 백신에 대한 정보는 여기에서 확인할 

수 있습니다. 

백신 유형: 엠알엔에이(mRNA) 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/safety/allergic-reaction.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/safety/allergic-reaction.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/safety/allergic-reaction.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/safety/allergic-reaction.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/different-vaccines/Moderna.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/different-vaccines/Pfizer-BioNTech.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/different-vaccines/Pfizer-BioNTech.html


주사 횟수: 2회, 21일 간격 

투여 방법: 상완 근육에 주사 

불포함 사항: 달걀, 방부제, 라텍스 

화이자-바이오엔테크(Pfizer-BioNTech) 백신은 16세 이상의 사람들에게 권장됩니다. 

모더나(Moderna) 코로나 19 백신에 대한 정보는 어디에서 찾을 수 있습니까? 

모더나(Moderna) 코로나 19 백신에 대한 정보는 여기에서 찾을 수 있습니다. 

백신 유형: 엠알엔에이(mRNA) 

주사 횟수: 2회, 28일 간격 

투여 방법: 상완 근육에 주사 

불포함 사항: 달걀, 방부제, 라텍스 

모더나(Moderna) 코로나 19 백신은 18세 이상의 사람들에게 권장됩니다. 

임신 중이거나 수유 중일 때 코로나 19 백신을 맞아도 안전합니까? 

미국 질병통제예방센터(CDC), 미국 산부인과 대학, 버지니아주 보건부(VDH)는 임신 또는 

수유 중인 여성이나 임신을 계획하는 여성과, 그 외 질병통제예방센터(CDC) 및 예방 접종 

자문위원회(ACIP) 권장 사항에 따라 코로나 19 예방 접종의 우선순위 범주에 속하는 

사람에게 코로나 19 백신을 보류하지 말 것을 권장합니다. 

임신 중 코로나 19 백신 사용에 대한 안전 관련 데이터는 아직 이용 가능하지 않지만(현재 

수집 중임), 이 그룹의 사람들에게 코로나 19 백신을 주지 말아야 한다는 데이터도 

없습니다.  

실제로 이용 가능한 데이터에 따르면 코로나 19에 감염된 일부 임산부는 임신하지 않은 

여성보다 심각한 형태의 코로나 19에 걸릴 위험이 더 높습니다. 당뇨병이나 비만과 같은 

일부 기저 질환이 있는 임산부는, 임신하지 않은 집단에서와 마찬가지로 훨씬 더 큰 

위험에 처할 수 있습니다. 

코로나 19 예방 접종을 고려 중인 임산부 또는 수유 중인 여성은 코로나 19 백신의 

잠재적인 위험과 이점에 대해 의사 또는 조산사와 상의해야 합니다.  

아이들이 코로나 19 백신을 맞아야 합니까? 이 백신이 필수 아동 예방 접종 목록에 추가됩니까? 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/different-vaccines/Moderna.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/different-vaccines/Pfizer-BioNTech.html


코로나 19 백신은 아직 아동을 대상으로 연구되지 않았으므로 아직 권장하지 않습니다. 아동에 

대한 백신 안전성과 효과에 대한 추가 연구는 나중에 나올 예정이며 권장 사항이 향후 변경될 

가능성이 있습니다. 

반려동물을 위한 코로나 19 백신이 있습니까? 

반려동물을 위한 코로나 19 백신은 제공되지 않습니다. 고양이와 개를 포함한 전 세계 반려동물 

가운데 소수가 대부분 코로나 19에 걸린 사람들과 밀접한 접촉을 한 후 중증급성호흡기증후군 

코로나바이러스 2(SARS-CoV-2)에 감염되었습니다. 일부 반려동물은 질병의 징후를 전혀 보이지 

않았고, 병에 걸린 대부분의 반려동물은 모두 집에서 돌볼 수 있는 경미한 질병만 겪었습니다. 

사람들이 코로나 19를 동물에게 전염시킬 수는 있지만, 동물이 사람들에게 코로나 19를 

전파하는 데 중요한 역할을 한다는 증거는 없습니다. 이러한 이유로 반려동물을 위한 코로나 19 

백신은 없습니다. 반려동물이 아프거나 반려동물에게 바이러스가 있을 수 있다고 생각되면 

수의사에게 전화하여 반려동물의 건강 상태를 상담받으십시오. 

백신 허가 후 백신 안전성을 어떻게 모니터링합니까? 

백신은 일반적으로 질병을 예방하기 위해 건강한 사람에게 투여되기 때문에 최고 수준의 

안전 기준을 충족하고 부작용이 최소화되어야 합니다. 백신은 식품의약국(FDA)의 엄격한 

규제 관리를 받습니다. 질병통제예방센터(CDC)와 식품의약국(FDA)은 엄격한 사전-허가 

시험 및 허가 후 모니터링을 통해 백신의 안전성을 보장하고자 최선을 다하고 있습니다. 

미국은 현재 역사상 가장 안전하고 효과적인 백신을 보유하고 있습니다. 

또한, 사실상 현재 코로나 19 백신을 접종받는 모든 사람들이 장기적인 부작용에 대해 

계속 모니터링될 것이고, 백신이 앞으로 몇 달 또는 몇 년 동안 계속 효과가 있는지 

확인될 것입니다. 

버지니아주 보건부(VDH)는 안전한 백신을 보장한다는 목표를 공유합니다. 버지니아주 

보건부(VDH)는 연방국 및 시민의 안전을 최우선으로 생각합니다. 버지니아주 

보건부(VDH)는 질병통제예방센터(CDC)와 긴밀히 협력하여 백신에 대한 적극적인 감시 

및 검토를 수행하여 기관이 따르는 권장 사항이 올바른 과학인지 확인합니다. 

질병통제예방센터(CDC)와 식품의약국(FDA)은 승인 후 백신의 안전성을 지속해서 

모니터링합니다. 

질병통제예방센터(CDC)와 식품의약국(FDA)이 백신 문제를 찾아내면 기관은 보건 

공무원, 의료 서비스 종사자 및 일반 대중에게 이를 알립니다. 질병통제예방센터(CDC)는 

백신 안전성을 모니터링하기 위해 여러 시스템을 이용합니다. 

• 백신 부작용 보고 시스템(VAERS): 질병통제예방센터(CDC) 및 식품의약국(FDA)이 백신 접종 

후 문제를 모니터링하는 데 도움이 되는 조기 경고 시스템. 누구나 백신 부작용을 백신 

부작용 보고 시스템(VAERS)에 신고할 수 있습니다. 그러나 대부분의 백신 부작용 보고 

시스템(VAERS) 모니터링은 수백만 명의 환자로부터 익명의 백신 관련 데이터를 산출하는 

https://vaers.hhs.gov/
https://vaers.hhs.gov/


미국 의료 서비스 종사자가 수행합니다. 이 시스템은 현재 미국의 다른 모든 백신을 

모니터링하는 데 이미 사용되고 있는 시스템으로, 의료 서비스 시스템에 백신 접종 후 

발생해서는 안 되는 합병증이 기록되기 시작하면 이를 질병통제예방센터(CDC)와 

식품의약국(FDA)에 경고합니다. 백신 부작용 보고 시스템(VAERS)은 어떤 백신이 특정 

부작용을 유발했는지 여부를 판단할 수 없습니다. 버지니아주 보건부(VDH)는 백신 부작용 

보고 시스템(VAERS)에 참여합니다. 

• 백신 안전 데이터링크(VSD, Vaccine Safety Datalink): 질병통제예방센터(CDC)와 미국 

전역의 9개 의료 서비스 기관 간의 협력으로 백신 관련 데이터를 지속해서 모니터링하고 

선제적으로 검색할 수 있습니다. 

• 임상 백신 안전성 평가(CISA, Clinical Immunization Safety Assessment) 프로젝트: 

질병통제예방센터(CDC)와 백신 관련 건강 위험에 대한 임상 연구를 수행하는 여러 의료 

센터 간에 파트너십을 맺고 있습니다. 

• 브이-세이프(V-safe)는 개별 코로나 19 백신 수혜자가 부작용 발생 시 

질병통제예방센터(CDC)에 이를 알리는 데 사용할 수 있는 새로운 휴대폰 기반 

질병통제예방센터(CDC) 시스템입니다. 예방 접종을 받은 사람은 각기 접종 즉시 브이-

세이프(v-safe) 앱을 휴대폰에 다운로드할 수 있고, 해야 합니다. 백신을 맞을 때 브이-

세이프(v-safe)를 다운로드하고 사용하는 방법에 대한 지침이 제공됩니다. 부가적인 

장점으로, 브이-세이프(v-safe)가 두 번째 백신 접종에 대해 알려준다는 점이 있습니다. 

  

국립 보건 서비스 안전 네트워크(NHSN, National Healthcare Safety Network) 데이터 

이용과 같은 추가 백신 안전 모니터링 시스템 및 임상 시험을 통한 지속적인 모니터링도 

코로나 19 백신의 안전성을 보장하기 위해 활용될 것입니다. 

현 코로나 19 백신은 미국, 영국 및 기타 여러 국가에서 보고되고 있는 코로나 19 유발 신종 변이 

중증급성호흡기증후군 코로나바이러스 2(SARS-CoV-2)에 대응할 수 있습니까? 

코로나 19 백신 전문가들은 중증급성호흡기증후군 코로나바이러스 2(SARS-CoV-2)의 

신종 변이 바이러스에서 발견되는 종류의 유전적 변형 돌연변이가 백신 효과에 영향을 

미치지 않을 것이라는 데 의견을 같이 합니다. 이는 코로나 19 백신이 새로운 

변종으로부터 사람들을 보호하는 데 동일한 효과가 기대된다는 것을 의미합니다. 

이 새로운 바이러스 변종에 대한 추가 정보는 질병통제예방센터(CDC) 여기에서 확인할 

수 있습니다.  

예방 접종: 코로나 19 예방 접종을 받는 방법 

나는 언제 코로나 19 백신을 맞을 수 있습니까? 

백신은 현재 다음 그룹에서 사용 가능합니다. 

• 1a: 의료 서비스 종사자 및 장기 요양 시설 거주자 

https://www.cdc.gov/vaccinesafety/ensuringsafety/monitoring/vsd/index.html
https://www.cdc.gov/vaccinesafety/ensuringsafety/monitoring/vsd/index.html
https://www.cdc.gov/vaccinesafety/ensuringsafety/monitoring/cisa/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/safety/vsafe.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/safety/vsafe.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/safety.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/transmission/variant.html


• 1b: 최전선 필수 인력, 75세 이상 노인, 교정 시설, 노숙자 보호소 및 이주 노동 수용소에 

거주하는 자 

귀하의 카운티가 어느 단계에 있는지 여기에서 알아보십시오. 

귀하가 어느 단계에 해당되는지 여기에서 알아보십시오. 

질병통제예방센터(CDC)의 예방 접종 자문위원회(ACIP)에서 백신 연구를 검토하여 누가 

가장 먼저 코로나 19 백신을 맞아야 하는지에 대한 권장 사항을 만들었습니다. 

버지니아주 보건부(VDH)는 예방 접종 자문위원회(ACIP)의 권장 사항에 따라 백신 우선 

접종 그룹에 대한 지침을 제공합니다. 특정 그룹은 코로나 19에 대한 더 높은 위험에 

처하므로, 이를 근거로 먼저 백신을 맞을 것입니다. 첫 번째 백신은 1a 단계 의료 서비스 

종사자 및 장기 요양 시설 거주자에게 제공됩니다. 다음 우선순위 그룹인 1b 단계에는 

최전선 필수 인력, 75세 이상 노인, 교정 시설, 노숙자 보호소 및 이주 노동 수용소에 

거주하는 사람들이 포함됩니다. 그다음 다른 필수 인력, 65-74세 사람들, 코로나 19로 

인한 중증 질병의 위험도가 증가하는 고위험 의학적 상태 또는 장애를 가진 16-64 세의 

사람들이 1c 단계로 다음 차례 우선순위 그룹입니다.  

우선순위 범주에 속하지 않는 버지니아 주민들은 코로나 19 백신이 더 널리 이용 가능할 

때 제공을 받습니다. 아동은 식품의약국(FDA)에서 아동용 백신을 검사하고 승인한 

이후에만 백신이 제공됩니다. 현시점에서는 화이자-바이오엔테크(Pfizer-BioNTech) 

백신이 16세 이상, 모더나(Moderna) 백신이 18세 이상 인구에게 승인되었습니다. 

의료 서비스 종사자입니다. 저는 즉시 백신을 맞을 수 있습니까? 

예, 의료 서비스 시스템과 지역 보건 부서는 의료 서비스 인력에게 예방 접종을 하기 위해 

협업하고 있습니다. 

의료 서비스 시스템에서는 직원에게 예방 접종을 하고 있습니다. 의료 서비스 시스템에 

속하지 않은 직원이어도 다수에게 예방 접종을 하고 있습니다. 

지역 보건 당국은 병원이나 의료 서비스 시스템에 소속되지 않은 의료 서비스 종사자 

목록을 작성하고 있으며 가능한 한 빨리 해당 그룹에 연락하고 있습니다.   

의료 서비스 고용주를 위한 정보  

코로나 19에 노출될 위험이 높은 직원이 누구인지 판단하십시오.  

의료 서비스 시스템이나 지역 보건 당국에서 아직 연락을 받지 않았다면 지역 보건 

부서로 연락하십시오. 지역 보건 부서에 연락할 수 없는 경우, 버지니아주 보건부(VDH) 

코로나 19 콜센터 877-ASK-VDH3(877-275-8343)으로 연락하여 도움을 받으십시오. 

https://www.vdh.virginia.gov/covid-19-vaccine/phase-by-health-district/
https://vdh.jebbit.com/amkwk6m1?L=Owned+Web&JC=Vaccine
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/recommendations.html
https://www.vdh.virginia.gov/content/uploads/sites/191/2021/01/Phase-1a-In-Depth.pdf
https://www.vdh.virginia.gov/content/uploads/sites/191/2021/01/Phase-1a-In-Depth.pdf
https://www.vdh.virginia.gov/content/uploads/sites/191/2021/01/Phase-1b-In-Depth.pdf
https://www.vdh.virginia.gov/content/uploads/sites/191/2021/01/Phase-1b-In-Depth.pdf
https://www.vdh.virginia.gov/content/uploads/sites/191/2021/01/Phase-1c-In-Depth.pdf
https://www.vdh.virginia.gov/content/uploads/sites/191/2021/01/Phase-1c-In-Depth.pdf


1a 단계 군에 속하지만 직장을 통해 백신에 접근할 수 없는 의료 서비스 종사자는 지역 

보건 부서로 연락해야 합니다.  

버지니아 재난 의료 자문위원회가 의료 서비스 종사자를 위한 초기 코로나 19 백신의 

우선순위를 정하기 위한 지침을 제공했습니다.  

추가 백신 배치는 2021년 초에 가능해질 것이며, 더 많은 공급이 가능해지면 모든 의료 

서비스 종사자들에게 백신이 제공될 것입니다. 

누가 1a 단계 의료 서비스 종사자로 간주됩니까? 

의료 서비스 인력은 다음과 같습니다.  

• 행동 치료 종사자 

• 지역 사회 보건 종사자 

• 치과 조수, 치과 위생사, 치과 의사 

• 응급구조사(EMT)/전문 응급구조사 역할을 하는 최초 대응자 

• 환경 서비스 직원 

• 의료 서비스 연수생 

• 가정 보건 종사자 

• 인적 서비스 제공자 

• 감염 관리 및 품질 보증 담당자 

• 실험실 종사자 

• 영안실 서비스 종사자(예: 장의사/장례식장 직원) 

• 간호사, 간호보조원 

• 검안사 

• 개인 돌봄 서비스 종사자 

• 약사, 약국 기술자 및 직원 

• 의사, 의사 보조 

• 공중 보건 종사자 

• 방사선 기술(및 기타 진단/치료 기술) 종사자 

• 호흡기, 신체, 언어 및 직업 기술 종사자 

• 사회복지사 

1a 단계에 대한 자세한 내용을 보려면 여기를 참조하십시오. 

1b 단계에는 누가 포함됩니까? 

 

버지니아의 1b 단계에는 최전선 필수 인력, 75세 이상 노인, 교정 시설, 노숙자 보호소 및 

이주 노동 수용소에 거주하는 사람들이 포함됩니다.  

https://www.vdh.virginia.gov/health-department-locator/
https://www.vdh.virginia.gov/health-department-locator/
https://www.vdh.virginia.gov/health-department-locator/
https://www.vdh.virginia.gov/content/uploads/sites/191/2021/01/Phase-1a-In-Depth.pdf
https://www.vdh.virginia.gov/content/uploads/sites/191/2021/01/Phase-1a-In-Depth.pdf
https://www.vdh.virginia.gov/content/uploads/sites/191/2021/01/Phase-1b-In-Depth.pdf


사회 기능을 수행하는 데 필수적인 분야에 종사하는 근로자는 중증급성호흡기증후군 

코로나바이러스 2(SARS-CoV-2)에 노출될 위험이 상당히 높으며 원격으로 일할 수 

없습니다. 최전선 필수 인력은 다음과 같습니다. 

• 경찰, 화재 및 위험 물질을 다루는 자 

• 교정 시설 및 노숙자 보호소 근로자 

• 보육 시설/K-12 교사/직원 

• 식량과 농업 관련 종사자 

• 제조 종사자 

• 식료품 가게 근로자 

• 대중교통 근로자 

• 우편 집배원(USPS 및 사설) 

• 정부의 연속성을 유지하기 위해 필요한 공무원 

위에 나열된 최전선 필수 인력의 직업군에 대한 정의는 필수 중요 사회기반시설 인력에 

대한 지침: 코로나 19 대응 시 지역 사회 및 국가 탄력성 강화 9-16페이지를 

참조하십시오.  

1b 단계는 언제 시작됩니까? 

1b 단계는 2021년 1월 11일 월요일에 버지니아 일부에서 시작되며 주 내의 모든 지역에 

걸쳐 1월 말 이전에 1b 단계로 이동합니다. 지역 보건 지구는 1b 단계로 진입하면서 이를 

발표할 것입니다. 

단계 간에 중복이 있을 수 있습니다. 또한, 해당 지역의 필요 또는 인구에 따라 지역별로 

다릅니다. 또한, 사용 가능한 백신 공급량에 따라 다릅니다. 

75세 이상의 사람들은 코로나 19 백신에 어떻게 접근할 수 있습니까? 

나이 때문에 1b 단계에 포함된 많은 사람들은 의료 서비스 종사자를 통해 백신을 제공받게 

됩니다. 이 범주의 다른 사람들은 지역 보건 부서를 통해 또는 의료 서비스 시스템 및 약국에서 

마련한 조치에 따라 예방 접종을 받을 수 있습니다. 1b 단계에 대한 자세한 정보는 여기에서 

확인할 수 있습니다. 

1c 단계에는 누가 포함됩니까? 

버지니아의 1c 단계에는 다른 필수 인력, 65-74세의 사람들, 코로나 19로 인해 심각한 

질병의 위험이 증가되는 고위험 의학적 상태 또는 장애가 있는 16-64세의 사람들이 

포함됩니다. 

1b 단계에서는 최전선 필수 인력이 포함되었습니다. 1c 단계에서 추가 필수 인력에게 

예방 접종이 할당됩니다. 이들 종사자는 사회 기능을 수행하는 데 필수적인 분야에 

속하거나/또는 중증급성호흡기증후군 코로나바이러스 2(SARS-CoV-2)에 노출될 위험이 

더 높습니다. 기타 필수 인력은 다음과 같습니다. 

https://www.cisa.gov/sites/default/files/publications/ECIW_4.0_Guidance_on_Essential_Critical_Infrastructure_Workers_Final3_508_0.pdf
https://www.cisa.gov/sites/default/files/publications/ECIW_4.0_Guidance_on_Essential_Critical_Infrastructure_Workers_Final3_508_0.pdf
https://www.cisa.gov/sites/default/files/publications/ECIW_4.0_Guidance_on_Essential_Critical_Infrastructure_Workers_Final3_508_0.pdf
https://www.vdh.virginia.gov/content/uploads/sites/191/2021/01/Phase-1b-In-Depth.pdf
https://www.vdh.virginia.gov/content/uploads/sites/191/2021/01/Phase-1c-In-Depth.pdf


• 에너지 관련 종사자 

• 물과 하수 종사자 

• 주택 건설 종사자 

• 음식 서비스 종사자 

• 운송 및 물류 종사자 

• 고등 교육 기관 교수진/직원 

• 재무 종사자  

• 정보 기술 및 커뮤니케이션 종사자 

• 미디어 종사자  

• 법률 서비스 종사자 

• 공공 안전(엔지니어) 

• 기타 공중 보건 종사자 

직업 정의 및 추가 설명은 사이버보안 및 인프라 보안국(CISA, Cybersecurity and 

Infrastructure Security Agency)에서 발행한 안내서에서 제공하는 지침을 통해 찾을 수 

있습니다.   

고위험 의학적 상태 또는 장애가 있는 16-64세의 사람들을 위한, 코로나 19로 인해 중증 

질병의 위험이 증가되는 의학적 상태 및 장애 목록은 질병통제예방센터(CDC)에서 

정기적으로 업데이트하며 여기에서 확인할 수 있습니다.  

1c 단계에서 개별 예방 접종에 대한 정확한 일정은 아직 알려지지 않았으며 앞으로 더 

많은 정보가 안내될 것입니다.  

우리 지역에서 언제 백신이 가능한지 어떻게 알림을 받습니까? 

코로나 19 백신 대응 웹사이트에서 각 단계(1a, 1b, 1c)에 있는 대상을 명확하게 

설명합니다. 웹사이트를 정기적으로 확인하는 것이 이 정보를 최신 상태로 유지하는 가장 

좋은 방법입니다. 또한, 지역 보건 지구에서 지역 사회에 거주하는 사람들을 위한 

접근성이 계속 확장됨에 따라 이를 발표할 것입니다. 

지금으로서는, 의료 서비스 인력과 장기 요양 시설의 특정 대상을 향한 캠페인을 

진행하고 있습니다. 의료 시스템은 시스템 내, 지역 사회 내에서 예방 접종이 필요한 의료 

서비스 종사자를 식별하고 있습니다. 지금 우리의 목표는 파트너와 협력하여 그들이 받는 

모든 백신을 가능한 한 최대한 활용하도록 하는 것입니다. 

등록은 어떻게 합니까? 

지역 보건 지구는 등록을 위한 지구별 계획을 개발하고 있습니다. 향후 예방 접종을 위해 

온라인으로 사전 등록할 수 있는 방법이 나올 예정입니다. 버지니아주 보건부(VDH)는 이 

프로세스를 촉진하기 위해 계속해서 기술에 투자하고 개선하고 있습니다. 

버지니아주에서는 어떤 코로나 19 백신을 맞나요? 

https://www.cisa.gov/sites/default/files/publications/ECIW_4.0_Guidance_on_Essential_Critical_Infrastructure_Workers_Final3_508_0.pdf
https://www.cisa.gov/sites/default/files/publications/ECIW_4.0_Guidance_on_Essential_Critical_Infrastructure_Workers_Final3_508_0.pdf
https://www.cisa.gov/sites/default/files/publications/ECIW_4.0_Guidance_on_Essential_Critical_Infrastructure_Workers_Final3_508_0.pdf
https://www.cisa.gov/sites/default/files/publications/ECIW_4.0_Guidance_on_Essential_Critical_Infrastructure_Workers_Final3_508_0.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/people-with-medical-conditions.html
https://www.vdh.virginia.gov/covid-19-vaccine/


식품의약국(FDA)은 화이자-바이오엔테크(Pfizer-BioNTech) 코로나 19 백신과 

모더나(Moderna) 코로나 19 백신을 비상용으로 승인했으며 질병통제예방센터(CDC)는 

두 백신을 모두 권장했습니다. 버지니아주는 2020년 12월에 화이자-

바이오엔테크(Pfizer-BioNTech) 및 모더나(Moderna) 백신의 첫 선적을 받았으며, 이들 

초기 용량은 의료 서비스 종사자와 장기 요양 시설 거주자 대상 예방 접종을 하는 데 

사용되고 있습니다. 앞으로 몇 달 안에 선적이 늘어날 것입니다.  

현재 여러 제약 회사가 3상 임상 시험에 참여하고 있으며 향후 다른 백신도 출시될 수 

있습니다. 

1a 단계에 있는 경우 백신을 어떻게 맞나요? 

장기 요양 시설 거주자는 시브이에스(CVS) 및 월그린스(Walgreens) 팀이 접종하는 

백신을 시설 내에서 받게 되며, 시브이에스(CVS) 및 월그린스(Walgreens) 팀은 

질병통제예방센터(CDC)와 협력하여 시설로 직접 백신을 가져와 거주자들이 이동할 

필요가 없습니다. 이 약국들은 2020년 12월 28일 주간에 전문 간호 시설에서 예방 

접종을 시작했습니다.  

1a 단계 의료 서비스 종사자는 자신의 직장에서 백신을 맞을 것입니다. 

직장에서 백신을 맞을 수 없는 1a 단계 의료 서비스 종사자는 지역 보건 부서로 연락해야 

합니다.  

버지니아주 보건부(VDH)는 현재 코로나 19 백신이 더 널리 사용 가능해짐에 따라 투여할 

종사자를 등록하고 있습니다. 이들 종사자에는 병원, 장기 요양 시설, 지역 보건 부서, 

약국, 의료 시스템, 외래 환자 센터 및 긴급 치료 센터 종사자가 포함됩니다. 백신 이용 

가능 여부에 대한 자세한 정보는 이용 가능해지면 알려 드릴 것입니다. 

1b 단계에 있는 경우 백신을 어떻게 맞나요? 

현재 1b 단계의 모든 사람에게 동시에 예방 접종을 할 수 있는 충분한 공급량이 없기 

때문에, 지역 보건 지구는 다음 순서로 예방 접종 계획에 최전선 필수 인력 그룹을 

참여시키기 위해 연락할 것입니다. 

1. 경찰, 화재 및 위험 물질을 다루는 자 

2. 교정 시설 및 노숙자 보호소 근로자 

3. 보육 시설/K-12 교사/직원 

4. 식량과 농업 관련 종사자 

5. 제조 종사자 

6. 식료품 가게 근로자 

7. 대중교통 근로자 

8. 우편 집배원(USPS 및 사설) 

https://www.vdh.virginia.gov/health-department-locator/


9. 정부의 연속성을 유지하기 위해 필요한 공무원 

  

최전선 필수 인력이 예방 접종을 받을 수 있는 방법 

지역 보건 부서, 약국, 의료 서비스 시스템 및 사업장 보건 관리 부서는 최전선 필수 

인력에게 예방 접종을 하기 위해 협력하고 있습니다. 최전선 필수 인력은 직장 내 예방 

접종 클리닉을 통해 백신을 맞을 가능성이 가장 높습니다. 다른 사람들은 지역 보건 

부서를 통해 또는 약국 및 의료 서비스 종사자가 마련한 조치를 통해 접종을 받을 

것입니다. 코로나 19 백신을 언제 어떻게 받을 수 있는지에 대한 정보는 지역 보건 부서, 

고용주 및 의료 서비스 종사자로부터 받게 될 것입니다. 약속 일정을 잡을 수 있는 

가능성은 사용 가능한 백신 공급량에 따라 달라질 것입니다. 

75세 이상이 예방 접종을 받을 수 있는 방법 

나이 때문에 1b 단계에 포함된 많은 사람들은 의료 서비스 종사자를 통해 백신을 

제공받게 됩니다. 이 범주의 다른 사람들은 지역 보건 부서를 통해 또는 의료 서비스 

시스템 및 약국에서 마련한 조치에 따라 예방 접종을 받을 수 있습니다. 

교정 시설, 노숙자 보호소 및 이주 노동 수용소에 거주하는 사람들이 예방 접종을 받을 수 

있는 방법 

교정 시설 부서, 지역 및 지역 교도소 및 그들의 직업 보건 프로그램으로 필요에 따라 

지역 보건 부서 지원을 받아 교정 시설에 거주하는 직원과 사람들에게 예방 접종을 할 

것입니다. 노숙자 보호소와 이주 노동 수용소에 거주하는 사람들은 지역 보건 부서를 

통해 또는 의료 서비스 시스템 및 약국과의 협의를 통해 백신을 받게 됩니다. 

1c 단계에 있는 경우 어떻게 백신을 맞나요? 

 

백신은 현재 그룹 1a 및 1b의 사람들에게만 제공됩니다. 

현재 1c 단계에 있는 모든 사람에게 동시에 예방 접종을 할 수 있는 충분한 공급량이 없기 

때문에 지역 보건 지구는 다음 순서로 예방 접종 계획에 따라 다른 필수 인력 그룹을 

참여시키기 위해 연락할 것입니다. 

1. 에너지 관련 종사자  

2. 물과 하수 종사자  

3. 주택 건설 종사자  

4. 음식 서비스 종사자  

5. 운송 및 물류 종사자  



6. 고등 교육 기관 교수진/직원  

7. 재무 종사자  

8. 정보 기술 및 커뮤니케이션 종사자 

9. 미디어 종사자  

10. 법률 서비스 종사자 

11. 공공 안전(엔지니어)  

12. 기타 공중 보건 종사자 

  

다른 필수 근로자가 예방 접종을 받을 수 있는 방법 

지역 보건 부서, 약국, 의료 서비스 시스템 및 사업장 보건 관리 부서는 다른 필수 

근로자에게 예방 접종을 하기 위해 협력하고 있습니다. 다른 필수 인력은 직장 내 예방 

접종 클리닉을 통해 백신을 맞을 가능성이 가장 높습니다. 이들은 지역 보건 부서를 통해 

또는 약국 및 의료 서비스 종사자가 마련한 조치를 통해 접종을 받을 것입니다. 코로나 19 

백신을 언제 어떻게 받을 수 있는지에 대한 정보는 지역 보건 부서, 고용주 및 의료 

서비스 종사자로부터 받게 될 것입니다. 약속 일정을 잡을 수 있는 가능성은 사용 가능한 

백신 공급량에 따라 달라질 것입니다. 

64세에서 74세 사이의 사람들이 예방 접종을 받을 수 있는 방법  

나이 및/또는 기저 질환으로 인해 1c 단계에 포함된 사람들 다수는 의료 서비스 종사자를 

통해 백신을 제공받게 됩니다. 이 범주의 다른 사람들은 지역 보건 부서 또는 의료 시스템 

및 약국이 마련한 조치를 통해 예방 접종을 받을 수 있습니다. 

백신은 어떻게 배포됩니까? 내가 사는 지역에서 언제 사용 가능해집니까? 

지역 보건 부서, 약국, 의료 서비스 시스템 및 사업장 보건 관리 부서는 최전선 필수 인력에게 예방 

접종을 하기 위해 협력하고 있습니다. 최전선 필수 인력은 직장 내 예방 접종 클리닉을 통해 

백신을 맞을 가능성이 가장 높습니다. 다른 사람들은 지역 보건 부서를 통해 또는 약국 및 의료 

서비스 종사자가 마련한 조치를 통해 접종을 받을 것입니다. 코로나 19 백신을 언제 어떻게 받을 

수 있는지에 대한 정보는 지역 보건 부서, 고용주 및 의료 서비스 종사자로부터 받게 될 것입니다. 

약속 일정을 잡을 수 있는 가능성은 사용 가능한 백신 공급량에 따라 달라질 것입니다. 

전체 우선순위 그룹에 대한 백신 공급량이 충분하지 않으면 어떻게 됩니까? 

공급이 제한되어 있기에, 코로나 19 백신은 여러 단계에 걸쳐 특정 집단의 사람들에게 

제공될 것입니다. 버지니아주 지침은 (1) 코로나 19 사망 및 중증 질병 감소, (2) 사회 기능 

수행 보존, (3) 이미 코로나 19 추가 부담으로 불균형에 직면한 이들의 감소를 목표로 하여 

질병 통제 예방 센터(CDC) 권장 사항을 개정하여 만들었습니다. 

https://www.cdc.gov/vaccines/hcp/acip-recs/vacc-specific/covid-19.html


향후 전체 우선 그룹을 포괄할 수 있는 충분한 양의 백신이 있을 경우, 투여할 지정 백신 

접종자에게 직접 배송될 것입니다. 

공급을 늘리려면 코로나 19 백신의 용량이나 일정을 변경해야 합니까? 

아니요, 코로나 19 백신의 용량이나 일정을 변경해서는 안 됩니다. 식품의약국(FDA)은 

백신 제공 업체가 코로나 19 백신에 대해 승인된 용량과 일정을 계속 따라야 한다고 

강조했습니다. 

비상 사용이 승인된 코로나 19 백신은 비상 사용 승인에 지정된 용량과 일정을 따를 때 

높은 효과를 보였습니다. 

추가 정보는 코로나 19 백신에 승인된 용량 일정 준수에 대한 식품의약국(FDA) 성명서를 

참조하십시오. 

버지니아주 내 코로나 19 백신에 대한 데이터는 어디에서 찾을 수 있습니까? 

버지니아주 보건부(VDH)는 투여 및 배포된 총 백신 용량에 대한 정보가 있는 코로나 19 백신 

게시판을 공개했습니다. 지역별 정보도 제공됩니다.  

코로나 19 백신은 무료입니까 아니면 보험 수속을 거칩니까? 

이 백신은 모든 미국인에게 무료로 제공됩니다. 모든 비용은 보험 회사 또는 보건 자원 및 서비스 

행정국(U.S. Health Resources and Services Administration)의 의료 공급자를 위한 구제 기금에서 

부담합니다. 사후 정산되는 본인 부담금이 없습니다. 

백신의 브랜드 및/또는 품질이 내 보험에 따라 달라집니까? 

아닙니다. 현재 미국인이 이용할 수 있는 백신 브랜드는 두 가지가 있지만, 각각의 의료 서비스 

종사자는 하나의 브랜드만 받게 될 가능성이 높습니다. 백신은 보험 가입 여부와 관계없이 모든 

미국인에게 무료로 제공됩니다. 

어떤 백신을 맞을지 선택할 수 있습니까? 

아닙니다. 현재 미국인이 이용할 수 있는 백신 브랜드는 두 가지가 있지만, 귀하의 의료 서비스 

종사자는 하나의 브랜드만 받게 될 가능성이 높습니다. 

저는 최근에 실직했고 본인이나 자녀를 위한 보험이 없습니다. 백신은 어떻게 맞을 수 

있습니까? 

독감 백신과 정기 아동용 백신은 서비스가 취약한 지역 내 많은 공공 서비스 종사자가 

무료 또는 저렴한 비용으로 제공합니다. 자세한 내용은 버지니아주 보건부(VDH) 

웹사이트를 참조하십시오. 

https://www.fda.gov/news-events/press-announcements/fda-statement-following-authorized-dosing-schedules-covid-19-vaccines
https://www.vdh.virginia.gov/coronavirus/covid-19-vaccine-summary/
https://www.vdh.virginia.gov/coronavirus/covid-19-vaccine-summary/
https://www.vdh.virginia.gov/coronavirus/covid-19-vaccine-summary/
https://www.vdh.virginia.gov/immunization/vvfc/


코로나 19 백신은 건강 보험 가입 여부와 관계없이 모든 사람에게 무료로 제공됩니다. 

가용성은 소득이나 보험이 아닌 위험 수준을 기반으로 정해집니다. 아동에게는 아동용 

긴급 사용에 대한 백신을 검사하고 승인한 이후에만 코로나 19 백신이 제공됩니다. 

현시점에서는 화이자-바이오엔테크(Pfizer-BioNTech) 백신이 16세 이상, 

모더나(Moderna) 백신이 18세 이상 인구에게 승인되었습니다. 

버지니아주 보건부(VDH)는 전체 주에 코로나 19 백신 배포를 준비하기 위해 무엇을 하고 

있습니까? 

코로나 19 백신의 전국 배포는 질병통제예방센터(CDC)와 미 국방부 간의 공동 노력을 통해 

이뤄질 것입니다. 버지니아주 보건부(VDH)는 코로나 19 백신을 제공하고자 하는 버지니아 의료 

서비스 종사자를 등록하고 있습니다. 현재 보관 요건과 백신 투여 일정이 서로 다른 두 개의 백신 

제조업체가 있습니다. 백신 제공자는 이들 백신을 올바르게 저장, 투여 및 문서화하도록 교육을 

받고 있습니다. 

모든 버지니아 주민들이 백신을 맞을 수 있도록 버지니아주 보건부(VDH)는 무엇을 하고 

있습니까? 

의료 서비스 종사자가 버지니아에서 백신을 제공하고자 등록할 때 각 위험 그룹(고령자, 필수 

인력, 심각한 질병이 있는 사람 등)에서 예방 접종을 맞을 것으로 생각하는 사람의 수를 

가려냅니다. 버지니아주 보건부(VDH)는 각 그룹에 백신을 배포하는 방법과 시기를 결정하고자 

이 정보를 질병통제예방센터(CDC)와 함께 사용할 것입니다. 

 

예방 접종: 코로나 19 백신을 접종받은 후 

현재 코로나 19 백신의 부작용은 무엇입니까? 

백신에 나타날 수 있는 부작용이 아직 모두 알려져 있지는 않으나, 연구에 참여한 일부 사람들은 

주사 부위의 팔 통증, 피로, 두통 또는 기타 신체 통증 또는 며칠 동안 발열을 경험했습니다. 

이러한 부작용은 독감 예방 주사와 같은 다른 유형의 백신을 접종한 후에도 겪는 것입니다. 

이러한 부작용은 귀하가 코로나 19에 걸렸음을 의미하지는 않습니다. 오히려 이는 백신이 신체 

면역 체계를 반응하게 하여 미래에 바이러스와 싸우기 위한 항체를 생성함을 의미합니다. 

백신 접종 후 부작용이 발생하면 어떻게 해야 합니까? 

코로나 19 예방 접종은 코로나 19에 걸리지 않도록 귀하를 보호하는 데 도움이 됩니다. 

신체가 보호 기능을 구축하고 있다는 정상적인 징후인 부작용이 있을 수 있습니다.  

코로나 19 백신의 일반적인 부작용으로는 주사 부위의 통증과 부기, 발열, 오한, 피로, 

두통 등이 있습니다.  

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/index.html?CDC_AA_refVal=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fcoronavirus%2F2019-ncov%2Fvaccines%2Fabout-vaccines.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/index.html?CDC_AA_refVal=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fcoronavirus%2F2019-ncov%2Fvaccines%2Fabout-vaccines.html


이러한 부작용은 일상적인 활동 능력에 영향을 미칠 수 있지만, 며칠 내로 사라질 

것입니다. 

스마트폰을 이용하여 코로나 19 백신 접종 후 부작용에 대해 질병통제예방센터(CDC)에 

알릴 수 있는 브이-세이프(v-safe)에 가입하는 것을 잊지 마십시오. 또한, 두 번째 백신 

접종이 필요한지 브이-세이프(v-safe)가 알림을 보내줍니다. 

지속적인 통증이나 불편함이 있으면 이부프로펜이나 아세트아미노펜과 같은 일반 

의약품 복용에 대해 의사와 상의하십시오. 

주사를 맞은 부위의 통증과 불편함을 줄이려면:  

• 깨끗하고 시원하게 적신 수건을 해당 부위에 써보세요. 

• 팔을 사용하거나 팔 운동을 해보세요. 

발열로 인한 불편함을 줄이려면: 

• 수분을 충분히 섭취하세요. 

• 옷을 가볍게 입으세요. 

  

의사에게 연락해야 할 때: 

대부분의 경우, 코로나 19 접종 후 며칠 동안 열이나 팔 통증 또는 주사 부위의 부종으로 

인한 불편함을 겪는 것은 정상입니다. 아래의 경우, 의사 또는 의료 서비스 종사자에게 

연락하십시오. 

• 주사를 맞은 부위의 발적이나 압통이 24시간 후에 증가하는 경우 

• 부작용이 걱정되거나 며칠 후에도 사라지지 않는 것 같은 경우 

특정 증상을 경험하는 의료진은 여기에 요약된 바에 따라 업무를 중단해야 할 수 

있습니다.  

장기 요양 시설에 거주하고 특정 증상을 경험하는 경우 여기에 요약된 바에 따라 추가 

예방 조치 또는 조치를 취해야 할 수 있습니다.  

1회 용량 이상 맞아야 합니까? 

현재 화이자-바이오엔테크(Pfizer-BioNTech)와 모더나(Moderna)의 코로나 19 백신은 모두 2회 

접종이 필요합니다. 첫 번째 용량을 접종받으면 백신 제공자가 두 번째 용량 접종에 대해 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/safety/vsafe.html#anchor_1607561722557
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/safety/vsafe.html#anchor_1607561722557
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/post-vaccine-considerations-healthcare-personnel.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/post-vaccine-considerations-residents.html


알려주고 두 번째 접종을 받을 때가 되면 이를 상기시키는 방법을 알려줄 것입니다. 코로나 19 

대비 완벽한 보호를 위해 예방 접종 시리즈를 완료하는 것이 중요합니다. 

예방 접종을 받은 경우, 다른 코로나 19 예방 조치를 계속 취해야 합니까(예: 마스크 착용, 다른 

사람과 6피트 간격 유지, 자주 손 씻기)? 

예. 현재 코로나 19 백신이 코로나 19의 확산을 얼마나 잘 줄일 수 있는지와 개인 보호가 얼마나 

오래 지속되는지 관련한 정보는 제한적입니다. 코로나 19 백신을 첫 번째 접종했거나 두 번의 

접종을 모두 받은 경우에도, 자신과 타인을 보호하려면 계속해서 예방 조치를 따라야 합니다. 즉, 

마스크를 쓰고, 다른 사람들로부터 최소 6피트 간격을 두고, 밀집된 장소를 피하고(특히 실내 

장소), 손을 자주 씻어야 한다는 의미입니다. 

예방 접종을 받은 경우, 코로나 19에 걸린 사람과 밀접한 접촉을 했다면 격리(집에 머물기)를 

해야 합니까? 

예. 현재 코로나 19 백신이 코로나 19의 확산을 얼마나 잘 줄일 수 있는지와 개인 보호가 얼마나 

오래 지속되는지 관련한 정보는 제한적입니다. 코로나 19 백신을 한 번 또는 두 번 모두 

맞았더라도 코로나 19에 걸린 사람과 밀접한 접촉을 한 후에는 여기에 나와 있는 격리 지침을 

따라야 합니다. 이는 집에 머무르고 다른 사람, 특히 코로나 19로 인해 중병에 걸릴 위험이 높은 

사람들로부터 멀리 떨어져 지내야 한다는 뜻입니다. 

브이-세이프(v-safe)에 등록하려면 어떻게 합니까? 

스마트폰과 접종받은 코로나 19 백신에 대한 정보가 필요합니다. 이 정보는 예방 접종 

중에 받은 예방 접종 기록 카드에서 찾을 수 있습니다. 카드를 찾을 수 없는 경우 의료 

서비스 종사자에게 문의하십시오. 

브이-세이프(v-safe)에 등록하는 방법에 대한 지침은 여기를 클릭하십시오. 

의료 서비스 종사자이고 코로나 19 백신 접종 후 부작용이 있는 경우, 일하러 가도 됩니까? 

귀하가 겪고 있는 징후와 증상에 따라 다릅니다. 가장 우선적으로, 귀하가 예방 접종을 

받기 직전에 코로나 19에 노출된 드문 경우에 해당하는지, 현재 코로나 19에 감염된 

상태인지 확인하는 것이 중요합니다. 

• 일반적으로, 열이 없고 증상이 코로나 19 예방 접종 후 관찰된 증상으로만 국한되는 경우(즉, 

기침, 숨가쁨, 인후통, 또는 미각 또는 냄새의 상실 등 다른 징후나 코로나 19 증상이 없는 

경우) 업무에 복귀할 수 있습니다. 증상이 2일 이상 지속되면, 일을 하지 말고 추가로 평가를 

받아 봐야 하며 코로나 19 바이러스 검사를 고려해야 합니다. 

• 예를 들어, 즉각적인 과민 반응(예: 두드러기, 아나필락시스) 또는 국소 증상(예: 주사 부위의 

통증, 부기 또는 발적)만 있었는데 현재 그 반응이 완전히 해결된 경우, 일반적인 규약을 

따르면서 일하러 갈 수 있습니다. 

• 그러나 코로나 19 백신으로 인한 것 같지 않은 징후 및 증상(예: 기침, 숨가쁨, 콧물, 인후통, 

코로나 19 감염으로 인한 것일 수 있는 미각 또는 냄새 상실)이 있는 경우에는 

https://www.vdh.virginia.gov/coronavirus/prevention-tips/
https://www.vdh.virginia.gov/content/uploads/sites/182/2020/04/Home-IsolationQuarantine-Release-Graphic_FINAL.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/safety/vsafe.html#:~:text=Go%20to%20the%20v%2Dsafe,Click%20Register.


중증급성호흡기증후군 코로나바이러스 2(SARS-CoV-2) 감염을 포함, 가능한 원인에 대해 

판단을 받을 때까지 일하러 가지 말아야 합니다. 업무 복귀 기준은 의심되거나 확인된 

진단에 따라 다릅니다. 

• 코로나 19 예방 접종, 중증급성호흡기증후군 코로나바이러스 2(SARS-CoV-2) 감염 또는 

다른 감염으로 나타날 수 있는 징후 및 증상(예: 발열, 피로, 두통, 오한, 근육통, 관절통)이 

있는 경우 제공자 또는 직장 내 보건 사무소의 상담을 받아야 합니다. 

  

자세한 내용은 여기를 참조하십시오. 

코로나 19 예방 접종을 받은 후, 여행에 영향을 받게 되나요? 

아니요, 귀하의 여행은 아마도 영향을 받지 않을 것입니다. 코로나 19 예방 접종 시 

예상되는 단기 부작용이 사라지면 대부분의 백신 수혜자들은 여행하기에 충분하다는 

느낌이 들 것입니다.  

사실상, 2회 백신 접종을 모두 받은 후에도 마스크 착용, 신체적 거리 두기, 혼잡 및 기타 

고위험 실내 상황 피하기, 일상적인 손 씻기 또는 손 세정제 사용 등의 예방 수칙을 계속 

지켜야 한다는 점을 기억하는 것은 여전히 중요합니다. 

마지막으로, 때때로 여행 전 심사를 위해 코로나 19 검사를 받아야 합니다. 코로나 19 

백신 접종은 현재 또는 최근의 코로나 19 감염을 걸러내야 하는 어떤 향후 바이러스 

검사(PCR 또는 신속한 항원 검사)의 결과에도 영향을 미치지 않습니다. 

백신을 맞은 후에도 코로나 19에 전염됩니까? 

아니요, 그렇지 않습니다. 이 백신은 코로나 19 감염을 일으키거나 다른 사람에게 퍼뜨리지 

않습니다. 그러나 예방 접종 후 신체가 면역력을 유지하는 데는 일반적으로 몇 주가 걸리므로 그 

기간에 다른 사람으로부터 바이러스를 받아 주변 사람들에게 전파할 수 있습니다. 그렇기 때문에 

입과 코를 마스크로 가리고, 손을 자주 씻고, 다른 사람과 최소 6피트 거리를 유지하고, 혼잡한 

실내 공간을 피하여 코로나 19 확산을 방지하기 위한 안전 조치를 계속해야 합니다. 

코로나 19 백신을 맞은 후, 마스크 착용을 중단할 수 있습니까? 

아닙니다. 전문가들이 코로나 19 백신이 제공하는 보호에 대해 더 많이 연구하는 동안, 예방 

접종을 받은 사람을 포함한 모든 사람이 마스크로 입과 코를 가리고 손을 자주 씻고, 집 안에 있지 

않는 한 다른 사람으로부터 최소 6피트 거리를 유지하고 혼잡한 실내 공간을 피하는 등 자신과 

타인을 보호하기 위한 조치들을 계속 취하는 것이 매우 중요합니다.  

예방 접종 중/후에도 신체적으로 거리를 두어야 합니까? 

예. 전문가들이 코로나 19 백신이 제공하는 보호에 대해 더 많이 연구하는 동안, 예방 접종을 받은 

사람을 포함한 모든 사람이 마스크로 입과 코를 가리고 손을 자주 씻고, 다른 사람으로부터 최소 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/post-vaccine-considerations-healthcare-personnel.html


6피트 거리를 유지하고 혼잡한 실내 공간을 피하는 등 자신과 타인을 보호하기 위한 조치들을 

계속 취하는 것이 중요합니다.  

가구 전체가 예방 접종을 받아야 합니까? 

백신이 가장 유효하려면 가구 내 모든 사람이 자신과 서로를 보호하기 위해서 가능한 모든 

사람이 접종해야 합니다. 아동은 해당 집단에서 백신이 연구되지 않았으므로 백신을 접종하면 안 

됩니다. 그러나 가구 내 가능한 모든 성인이 예방 접종을 받는 것이 자녀를 보호하는 가장 좋은 

방법입니다. 백신은 개별 코로나 19 위험 우선순위에 따라 사람들에게 제공되기 때문에 귀하의 

가정 내 특정 성인에게 즉시 제공되지 않을 수 있습니다. 

백신이 코로나 19로부터 저를 완전히 보호해줍니까? 

현재 사용되고 있는 화이자-바이오엔테크(Pfizer-BioNTec)와 모더나(Moderna)의 

코로나 19 백신은 2회 접종을 모두 받는 사람들의 90% 이상을 보호할 것으로 

예상됩니다. 

그리고 실제로 2회 용량을 모두 맞은 후에는 코로나 19에 감염되더라도 예방 접종을 

받지 않은 경우보다 질병이 더 경미할 수 있다는 초기 데이터가 있습니다. 

우리는 2회 접종 후 보호가 얼마나 오래 지속되는지 아직 모릅니다. 다른 백신에서는 

대부분의 사람들이 질병에 전혀 걸리지 않으며 발병하더라도 경미한 경우만 있습니다. 

향후 언젠가 이 백신의 추가 접종을 받아야 할 수도 있습니다. 코로나 19 백신에 대한 더 

많은 정보는 과학자들이 장기적인 보호 효과에 대해 더 많이 알게 되는 만큼 제공될 

것입니다. 

그리고 마지막으로, 현재의 2회 접종 코로나 19 백신 중 하나를 1회만 접종하면 완전한 

보호를 제공받지 못할 것입니다. 

백신이 코로나 19로부터 나를 보호하는 데 효과가 있는지 어떻게 알 수 있습니까? 

백신이 얼마나 효과적일지, 얼마나 오래 지속될지는 아직 정확히 알지 못합니다. 임상시험 

상으로는, 현재 사용 중인 모든 백신은 2회 접종 후 90% 이상 효과적이지만, 시간이 지나면 보호 

효과가 사라질 수 있습니다. 이러한 장기적 예방 문제를 더 잘 이해하기 위해서는 더 많은 연구가 

필요하며 해당 연구가 진행 중입니다. 

백신 접종 후 코로나 19에 걸리면 증상이 있습니까? 

예방 접종을 받은 사람들 중 일부는 여전히 다른 사람들로부터 코로나 19에 감염될 가능성이 

있습니다. 감염될 경우, 증상이 있을 수 있지만 예방 접종을 받지 않은 경우보다 증상은 아마도 

경미할 것입니다. 이 부분적인 보호 문제는 많은 백신, 특히 독감 백신에 해당되며 이는 대부분의 

사람들이 독감에 전혀 걸리지 않게 해주면서 독감에 걸린 사람들도 경미한 증상만 겪게 해줍니다. 

미래에 새로운 코로나바이러스 변종이 나타나 또 다른 코로나바이러스 대유행을 일으킬 수 

있습니까? 



바이러스가 많이 변하면 백신이 제대로 효과를 내지 않을 수 있습니다. 이것이 우리가 매년 

새로운 독감 백신을 필요로 하는 이유입니다. 독감 바이러스가 너무 빨리 변하여 이에 따라 

백신을 변경해야 하기 때문입니다. 그러나 코로나 19 바이러스는 그리 빠르게 변하지 않으므로 

새로운 변종이 발생하여 또 다른 대유행을 일으킬 가능성이 별로 없습니다. 코로나 19 

바이러스는 가변성이 거의 없으며, 이는 성공적인 백신에 좋은 소식입니다. 

예방 접종: 의료 서비스 종사자 

코로나 19 백신을 투여하는 사람들은 이 정보를 버지니아주 보건부(VDH)에 어떻게 보고해야 

합니까? 

버지니아주 보건부(VDH)는 제공자에게 모든 예방 접종 관리 상황을 버지니아주 예방 접종 정보 

시스템(VIIS)에 보고할 것을 요청하고 있습니다. 이는 코로나 19 백신에 대한 보고 및 데이터 

피드백 고리의 구축을 확보하는 데 매우 중요합니다. 

나는 의사 진료실, 약국 또는 기타 의료 서비스 사무실에서 일합니다. 내가 일하는 장소에서 

코로나 19 백신을 투여할 수 있습니까? 

코로나 19 백신 제공에 관심이 있는 의료 서비스 종사자는 버지니아주 보건부(VDH) 

웹사이트에서 제공자 의향서를 작성할 수 있습니다. 의향서 양식을 제출하면 버지니아주 

보건부(VDH) 직원이 제공자에게 연락하여 코로나 19 백신 제공자로 등록하기 위한 다음 

단계를 논의합니다. 

버지니아주 내 백신 제공자 등록에 관한 자세한 정보는 여기에서 찾을 수 있으며 

질병통제예방센터(CDC)의 일반 정보는 여기에서 찾을 수 있습니다. 

백신 및 투여에 대해 자세히 알아보려면 어떻게 해야 합니까? 

질병통제예방센터(CDC)는 의료 서비스 종사자를 위한 몇 가지 자체 학습 웹 모듈을 

개발했습니다. 여기에서 찾을 수 있으며 다음을 포함합니다. 

• 코로나 19 백신 교육: 의료 서비스 종사자를 위한 예방 접종 모범 사례에 대한 일반 

개요(15분) 

• 모더나(Moderna) 코로나 19 백신: 의료 서비스 전문가가 알아야 할 사항(30분) 

• 화이자-바이오엔테크(Pfizer-BioNTech) 코로나 19 백신: 의료 서비스 전문가가 알아야 할 

사항(30분) 

각 과정에는 평생 의료 교육(CME) 학점이 포함됩니다. 

추가 자료는 질병통제예방센터(CDC) 웹사이트 “코로나 19 예방 접종을 위한 임상 

고려사항”과 질병통제예방센터(CDC) “코로나 19 예방 접종” 홈페이지에 있습니다. 

환자에게 브이-세이프(v-safe)에 대해 무엇을 말해야 합니까? 

https://viis.vdh.virginia.gov/VIIS/portalInfoManager.do
https://viis.vdh.virginia.gov/VIIS/portalInfoManager.do
https://viis.vdh.virginia.gov/VIIS/portalInfoManager.do
https://apps.vdh.virginia.gov/VERIP/Home.aspx
https://apps.vdh.virginia.gov/VERIP/Home.aspx
https://apps.vdh.virginia.gov/VERIP/Home.aspx
https://www.vdh.virginia.gov/covid-19-vaccine/healthcare-professionals/#penroll
https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/vaccination-provider-support.html
https://www.cdc.gov/vaccines/ed/courses.html
https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/clinical-considerations/index.html
https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/clinical-considerations/index.html
https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/clinical-considerations/index.html
https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/index.html


브이-세이프(v-safe)는 문자 메시지와 웹 설문 조사를 이용하여 환자가 코로나 19 예방 

접종을 받은 후 맞춤형 건강 검진을 제공하는 스마트폰 기반 도구입니다. 브이-세이프(v-

safe)를 통해 환자는 코로나 19 백신 접종 후 부작용이 있는지 신속하게 

질병통제예방센터(CDC)에 알릴 수 있습니다. 답변에 따라 질병통제예방센터(CDC)의 

누군가가 전화를 걸어 확인을 할 수 있습니다. 브이-세이프(v-safe)는 환자에게 필요한 

경우 두 번째 코로나 19 백신 접종을 받도록 상기시킵니다. 

백신 접종 제공자는 모든 코로나 19 백신 수혜자에게 브이-세이프(v-safe) 사용을 

권장해야 합니다. 

브이-세이프(v-safe) 설명문과 포스터는 저희 웹사이트에서 받을 수 있습니다. 

임상 시험 등록에 관심이 있습니다. 이에 대한 자세한 내용은 어떻게 알 수 있습니까? 

코로나 19 예방 네트워크에서 임상 시험 등록에 대한 정보를 제공합니다. 자세한 정보는 여기를 

클릭하십시오. 코로나 19 예방 네트워크(CoVPN)는 미국 국립보건원의 국립 알레르기·감염병 

연구소(NIAID)에 의해 구성되었습니다. 

예방 접종: 장기 요양 시설 

예방 접종 후 증상이 나타날 수 있는 장기 요양 시설 거주자를 심사하는 방법에 대한 지침은 

어디에서 찾을 수 있습니까? 

질병통제예방센터(CDC)는 주민들에게 백신 접종 사후 고려사항에 대한 지침을 제공합니다. 

지금까지 데이터에 따르면 대부분의 침투성 예방 접종 사후 징후와 증상은 중증도가 경도에서 

중도이며, 예방 접종 후 처음 3일 이내에 발생(예방 접종 당일과 이후 2일, 대부분은 예방 접종 

다음날 발생), 시작한 지 1-2일 내 해결되고, 두 번째 용량 투여 후 그리고 나이가 많은 사람들(> 

55세)보다 젊은 사람들 사이에서 더 빈번하고 심하게 발생합니다. 기침, 숨가쁨, 콧물, 인후통, 

미각 또는 후각 상실은 예방 접종 후 증상과 일치하지 않으며, 도리어 중증급성호흡기증후군 

코로나바이러스 2(SARS-CoV-2) 또는 다른 감염의 증상일 수 있습니다. 

장기 요양 시설의 의료 서비스 종사자가 아닌 직원도 질병통제예방센터 약국 파트너십 

프로그램(CDC Pharmacy Partnership Program)을 통해 예방 접종을 받을 수 있습니까? 

예. 질병통제예방센터(CDC)에 따르면, 의료 서비스 종사자(HCP)는 환자 또는 신체 물질(예: 혈액, 

조직 및 특정 체액)을 포함하는 감염성 물질, 즉 오염된 의료 용품, 장치 및 장비, 오염된 환경 

표면, 또는 오염된 공기에 직접 또는 간접적으로 노출될 가능성이 있는 의료 환경에서 근무하는 

모든 유급 및 무급 종사자를 뜻합니다. 이들 의료 서비스 종사자(HCP)는 응급 의료 서비스 요원, 

간호사, 간호조무사, 의사, 기술자, 치료사, 사혈 전문 의사, 약사, 학생 및 연수생, 의료 시설에 

고용되지 않은 계약직 직원뿐만 아니라, 환자 치료에 직접 관여하지는 않지만 의료 서비스 

종사자(HCP)와 환자 간에 전이될 수 있는 감염원에 잠재적으로 노출되는 인력(예: 사무직, 식이 

요법 관리, 환경 서비스, 세탁, 보안, 유지 보수, 엔지니어링 및 시설 관리, 행정, 청구 및 

http://www.vdh.virginia.gov/covid-19-vaccine
https://www.coronaviruspreventionnetwork.org/
https://www.coronaviruspreventionnetwork.org/
https://www.coronaviruspreventionnetwork.org/
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/post-vaccine-considerations-residents.html


자원봉사자)도 포함됩니다. 누가 시설에서 예방 접종을 받을 것인지는 시설의 재량에 달려 

있습니다. 그러나 예방 접종을 받을 모든 장기 요양 시설(LTCF) 직원(예: 직원, 도급업체 직원, 외부 

호스피스 직원 등)은 시설에 의해 시브이에스(CVS) 또는 월그린스(Walgreens)에 제공되는 총 

직원 수에 반드시 포함되어야 하며, 등록 프로세스에 반드시 포함되어야 합니다. 이는 약국 팀이 

예방 접종을 받아야 할 모든 사람에게 접종할 충분한 용량의 백신을 확실하게 가지고 시설에 

도착하도록 하기 위한 것입니다.  

현재 코로나 19에 감염된 개인이 백신을 맞을 수 있습니까? 

아닙니다. 현재 코로나 19 감염이 있다고 알려진 사람에 대한 예방 접종은 환자가 급성 질환에서 

회복되고(증상이 있는 경우) 격리 중단 기준 이 충족될 때까지 연기해야 합니다. 자세한 내용은 

여기에서 확인할 수 있습니다. 

코로나 19 백신을 맞으려면 동의서가 필요합니까? 

연방 차원에서는 동의서를 요구할 의무가 없습니다. 백신을 접종받는 모든 사람에게 요약 

설명서를 제공해야 합니다. 질병통제예방센터(CDC)는 주거 시설에 있는 사람들에게 거주자(또는 

의료 대리인)으로부터 예방 접종에 대한 동의/찬성을 받을 것을 권장합니다. 시브이에스(CVS)와 

월그린스(Walgreens)는 이 절차를 용이하게 하고자 동의서 양식을 제공하고 있지만, 구두 동의 

또는 다른 형식으로 제공된 동의도 받아들입니다. 프로그램에 참여하는 장기 요양 시설(LTCF)는 

시브이에스(CVS)와 월그린스(Walgreens)와 함께 이러한 활동을 조정해나갈 것이 권장됩니다. 

질병통제예방센터 약국 파트너십 프로그램(CDC Pharmacy Partnership Program)을 통해 장기 

요양 시설(LTCF)에 배포되는 백신은 무엇입니까? 

시브이에스(CVS)와 월그린스(Walgreens)는 초기에 버지니아 장기 요양 시설(LTCF)에 화이자-

바이오엔테크(Pfizer-BioNTech) 백신을 제공할 예정입니다. 이는 이전 연락 사항에서 변경된 것일 

수도 있습니다. 화이자-바이오엔테크(Pfizer-BioNTech) 백신 할당 결정은 이 집단에 대한 화이자-

바이오엔테크(Pfizer-BioNTech) 백신 사용을 지원하는 질병통제예방센터(CDC) 예방 접종 자문 

위원회(ACIP) 권장 사항, 약국이 저온 유통 저장고를 유지하는 능력 및 버지니아주에 할당된 

화이자-바이오엔테크(Pfizer-BioNTech) 백신의 양을 기반으로 했습니다. 

내 시설의 직원과 거주자가 코로나 19 백신 맞기를 망설이면 어떻게 대처해야 합니까? 

질병통제예방센터(CDC)는 귀하의 시설에서 백신 맞기 망설임을 다루는 데 사용할 수 있는 일부 

자료를 공개했습니다. 여기에서 자료를 찾으십시오. 그들의 두려움을 인정하고 과정을 투명하게 

밝히는 것은 이와 같은 주제를 다룰 때 많은 도움이 됩니다.  

시설이 예방 접종을 위해 직원 근무에 시차를 둬야 합니까? 

장기 요양 시설(LTCF) 직원이 예방 접종 후 코로나 19의 전신 증상을 경험하여 업무를 못할 수 

있다는 우려로 인해, 일부 주 및 제공자는 직원 예방 접종에 시차를 둘 것을 고려하게 되었습니다. 

화이자-바이오엔테크(Pfizer-BioNTech) 임상 실험에서 백신을 접종받은 사람들의 약 절반이 

피로나 두통을 경험하는 것으로 나타났지만, 대부분의 사람들은 경증에서 중증의 증상만 겪는 

것으로 간주되므로 업무 능력을 제한하지는 않을 것입니다. 그러나 일부 직원은 일할 수 없을 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/disposition-in-home-patients.html
https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/info-by-product/pfizer/clinical-considerations.html?CDC_AA_refVal=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fvaccines%2Fcovid-19%2Finfo-by-manufacturer%2Fpfizer%2Fclinical-considerations.html
https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/toolkits/long-term-care/index.html


정도로 아플 수도 있습니다. 직원 근무 시간이 일정치 않으면 직원의 예방 접종이 지연될 수 

있으며 일부는 질병통제예방센터 약국 파트너십 프로그램(CDC Pharmacy Partnership 

Program)을 놓칠 수 있습니다. 이는 인력 부족에 대한 우려와 비교 검토되어야 합니다. 서비스 

제공자는 백신 클리닉 이후 1-2일 동안 일부 직원이 결근할 수 있도록 계획해야 합니다. 서비스 

제공자는 의료 서비스 종사자를 위한 백신 접종 사후 고려사항에 대한 질병통제예방센터(CDC) 

지침을 검토하여 자세한 정보를 확인해야 합니다. 이 지침은 백신 접종 사후 징후와 증상을 

근거로 직원을 업무에서 배제해야 하는 시기를 논의하고 근무 시간이 일정치 않은 직원을 위한 

몇 가지 아이디어를 제공합니다. 

의료 서비스 시설에서는 백신 부작용을 고려하여 직원들에게 시차를 두어 예방 접종할 것을 

질병통제예방센터(CDC)는 권장합니다. 시브이에스(CVS)와 월그린스(Walgreens)가 직원들 예방 

접종에 시차를 둘 수 있도록 방문을 조정합니까? 

안타깝게도 시브이에스(CVS)와 월그린스(Walgreens) 제공 업체는 질병통제예방센터(CDC)와의 

계약 관계에 따라 시설당 세 번의 예방 접종 행사만 수행할 수 있습니다. 또한, 각 시설의 예방 

접종 행사 횟수를 늘리면 예방 접종 캠페인 진행에 상당한 지연이 발생할 수 있습니다. 그러나 

동일한 캠퍼스에 전문 간호 시설(SNF) 및 생활 보조 시설(ALF)을 보유한 기관의 경우 실제로 총 

6회의 방문이 이루어지므로 근무 시간이 일정치 않은 직원 예방 접종을 보다 유연하게 수행할 수 

있습니다. 마지막으로, 직원에게 가까운 장래에 예방 접종을 받을 수 있는 다른 기회가 있을 

것입니다(예: 주치의나 지역 약국을 통해). 

직원이나 거주자가 한 예방 접종 클리닉에서는 현장에 있어서 첫 번째 코로나 19 백신 접종을 

받았지만 두 번째 접종을 위한 클리닉을 놓치면 어떻게 됩니까? 백신 시리즈는 어떻게 끝나나요? 

예방 접종의 초기 단계 이후, 시설은 추가 투여를 위해 초기 현장 클리닉을 제공한 약국과 

계속 협력할 것을 선택하거나, 시설에서 정한 약국 업체와 협력할 것을 선택할 수 

있습니다. 코로나 19 백신을 맞은 사람은 제각기 두 번째 접종에서 올바른 백신을 맞을 수 

있도록 예방 접종 기록 카드를 받게 됩니다. 

장기 요양 시설(LTCF)에서 코로나 19 백신의 첫 번째 접종을 받았지만 두 번째 접종 

시에는 현장에 있지 않은 사람들은 백신 시리즈를 완료하기 위해 해당 지역의 다른 

제공자에게 예방 접종 기록 카드를 가져올 수 있습니다. 초기에는 백신을 투여할 

제공자의 수가 적으면 지역 보건 부서와의 조정이 필요할 수 있습니다. 두 번째 용량(예: 

화이자-바이오엔테크(Pfizer-BioNTech) 또는 모더나(Moderna))에 대해 동일한 백신을 

투여하는 것이 중요합니다. 

시브이에스(CVS)와 월그린스(Walgreens)는 장기 요양(LTC) 클리닉을 위해 에피펜스 등을 가져올 

예정입니까? 잠재적 심각한 알레르기 반응 관리를 위해 시설에게 어떤 책임이 있습니까? 

예, 시브이에스(CVS)와 월그린스(Walgreens) 예방 접종 팀은 응급 상황을 처리하도록 교육을 

받고 필요한 경우 사용할 수 있도록 에피네프린 자가 주사기와 같은 물품을 현장에 가져갈 

것입니다. 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/post-vaccine-considerations-healthcare-personnel.html


동일한 캠퍼스에 여러 시설(예: 전문 간호 시설(SNF) 및 생활 보조 시설(ALF))이 있는 경우 

시브이에스(CVS) 또는 월그린스(Walgreens)는 방문 시 두 캠퍼스 모두에 예방 접종을 하나요? 

일반적으로 아닙니다. 버지니아주는 장기 요양 시설(LTCF)을 위한 질병통제예방센터 

약국 파트너십 프로그램(CDC Pharmacy Partnership Program)의 파트 A(요양원)를 

시작할 만큼의 백신만 할당받았기 때문에, 시브이에스(CVS)와 월그린스(Walgreens)는 

현재 요양원/전문 간호 시설(SNF)만 예방 접종합니다. 버지니아주가 파트 B(생활 보조 

시설)를 시작하는 데 충분한 백신을 할당받으면 일정을 보다 유연하게 조정할 수 있을 

것입니다. 

업데이트(2021년 1월 4일): 버지니아주는 현재 1월 11일을 시작일로 하여 프로그램의 

파트 B를 활성화했습니다. 시브이에스(CVS)와 월그린스(Walgreens)는 프로그램에 

등록된 생활 보조 시설(ALF) 및 기타 시설에 대한 예방 접종 일정을 시작할 권한을 

부여받았습니다. 앞으로 시브이에스(CVS)와 월그린스(Walgreens)는 같은 날 같은 

캠퍼스에서 전문 간호 시설(SNF)과 생활 보조 시설(ALF) 일정을 짜는 데 유연성을 갖게 될 

것입니다. 

장기 요양 시설(LTCF)이 직원 및 거주자에게 예방 접종을 시작하면 현 메디케어 메디케이드 

서비스센터(CMS) 검사 요구 사항을 완화해도 됩니까? 

아닙니다. 현재로서는, 메디케어 메디케이드 서비스센터(CMS)는 장기 요양 시설(LTCF)에 대한 

검사 요건을 변경하지 않았습니다. 전문가들이 코로나 19를 유발하는 바이러스의 확산을 늦추기 

위해 모든 사람이 취해야 할 조치에 대한 권장 사항을 변경하는 결정을 내리기 전에 코로나 19 

백신이 제공하는 보호에 대해 더 많이 알 필요가 있습니다. 중증급성호흡기증후군 

코로나바이러스 2(SARS-CoV-2)에 대한 양성 바이러스(핵산 또는 항원) 검사 결과가 나왔어도, 

백신 접종이 이러한 검사 결과에 영향을 미치지 않으므로, 이는 코로나 19 백신에 기인한 것으로 

여겨져서는 안 됩니다. 가까운 장래에 장기 요양 시설(LTCF)이 직원과 거주자에 대한 예방 접종을 

완료하기 시작하는 만큼 이러한 권장 사항이 변경될 가능성이 있지만, 버지니아주 

보건부(VDH)는 특정 기간을 규정할 수 없습니다. 

시브이에스(CVS)와 월그린스(Walgreens)의 약사는 장기 요양 시설(LTCF)에 오기 전에 검사를 

받습니까? 

예, 시브이에스(CVS)와 월그린스(Walgreens)의 약사는 적어도 일주일에 한 번 또는 직원 대상 

메디케어 메디케이드 서비스 센터(CMS) 검사 요건에 따라 검사를 받습니다. 시설에 더 엄격한 

검사 요건이 있는 경우 약국은 검사 계획에 대해 개별 장기 요양 시설(LTCF)과 협력합니다. 

약국은 접촉 예방 조치 중에 있는 거주자에게 예방 접종을 합니까? 

예, 약사는 접촉 예방 조치 중인 거주자의 방에 들어갈 때 완전한 개인 보호 장비(PPE)를 

착용합니다. 약국과 시설은 함께 협력하고 예방 접종 실행 계획을 미리 세워야 합니다. 연방 약국 

파트너가 사용하는 화이자-바이오엔테크(Pfizer-BioNTech) 백신은 단 6시간 동안만 외부에 둘 수 



있습니다. 시설과 약국이 제한된 시간 내에 모든 직원 및 거주자를 접종할 수 있는 최선의 방법을 

찾아내는 것이 매우 중요합니다. 

직원이 장기 요양 시설(LTCF)의 세 번째 클리닉에서 첫 번째 백신 접종을 받는 경우, 

질병통제예방센터 약국 파트너십 프로그램(CDC Pharmacy Partnership Program)의 일부로 

제공되지 않으므로 두 번째 접종에 대해서는 의사의 처방을 받아야 합니까? 

직원이 시브이에스(CVS)와 월그린스(Walgreens)에서의 3회 시설 방문 중에 백신을 1회분만 

받은 경우, 해당 직원은 두 번째 접종을 다른 코로나 19 백신 제공자로부터 받아야 합니다. 

버지니아주 보건부(VDH)는 약국 및 의료 서비스 종사자와 협력하여 버지니아 코로나 19 백신 

캠페인에 백신 제공자로 등록되었습니다. 더 많은 제공자가 백신을 받게 됨에 따라, 해당 정보가 

VaccineFinder 프로그램에 추가될 것입니다. 직원은 근처에 있는 제공자를 찾아서 두 번째 접종을 

받기만 하면 됩니다. 예방 접종을 받은 모든 사람은 어떤 백신을 받았는지 설명하는 백신 카드와 

2차 접종 지침을 받게 됩니다. 추가로, 모든 코로나 19 백신은 버지니아 예방 접종 정보 

시스템(VIIS)에 연결된 기록 시스템 중 하나에 입력되어야 합니다. 제공자 등록 절차의 일환으로 

모든 코로나 19 백신 제공자는 버지니아 예방 접종 정보 시스템(VIIS)에 등록되어야 하며, 이를 

통해 첫 번째 접종을 받은 장소와 관계없이 모든 환자의 코로나 19 예방 접종 기록을 조회할 수 

있습니다. 

장기 요양 시설(LTCF)이 질병통제예방센터 약국 파트너십 프로그램(CDC Pharmacy Partnership 

Program)에 참여자로 등록된 경우, 버지니아주 보건부(VDH)에 코로나 19 백신 제공자로 

등록하고 직원/거주자에게 백신을 접종하기 위해 모더나(Moderna) 백신을 받을 수 있습니까? 

일반적으로 아닙니다. 적어도 초기에는 아닙니다. 버지니아 사건 지휘 팀(Virginia Incident 

Command Team)은 1a 단계의 모든 사람들이 가능한 한 빨리 백신을 맞을 수 있도록 연방 전역에 

코로나 19 백신을 공평하게 할당하기 위해 노력하고 있습니다. 질병통제예방센터 약국 파트너십 

프로그램(CDC Pharmacy Partnership Program)의 일환으로 이미 백신이 할당된 장기 요양 

시설(LTCF)에 백신을 할당하면 백신이 필요한 다른 곳에 할당되지 못할 수 있습니다. 그러나 특정 

시설에 대한 특별 할당을 하는 것이 타당하다고 여겨지는 건 별 예외가 있을 수 있습니다. 장기 

요양 시설(LTCF)이 버지니아주 보건부(VDH)에 코로나 19 백신 제공자로 등록하면 버지니아 예방 

접종 정보 시스템(VIIS)으로 투여되는 모든 용량을 받고, 저장하고, 관리하고, 보고하는 일이 

부담스러울 것입니다. 

장기 요양 시설(LTCF)은 언제 백신 클리닉을 열기 시작합니까? 

장기 요양 시설을 위한 질병통제예방센터 약국 파트너십 프로그램(CDC Pharmacy 

Partnership Program for Long-Term Care)은 각 시설에 세 번의 방문을 제공합니다. 

시브이에스(CVS)와 월그린스(Walgreens)는 12월 14일 시설에 연락하여 이들 방문 

일정을 잡기 시작했습니다. 약국은 12월 28일에 버지니아 장기 요양 시설(LTCF)에서 

예방 접종을 시작합니다. 

https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/reporting/vaccinefinder.html
https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/reporting/vaccinefinder.html


업데이트(2021년 1월 4일): 버지니아주는 현재 1월 11일을 시작일로 하여 프로그램의 

파트 B를 활성화했습니다. 시브이에스(CVS)와 월그린스(Walgreens)는 프로그램에 

등록된 생활 보조 시설(ALF) 및 기타 시설에 대한 예방 접종 일정을 시작할 권한을 

부여받았습니다. 앞으로 시브이에스(CVS)와 월그린스(Walgreens)는 같은 날 같은 

캠퍼스에서 전문 간호 시설(SNF)과 생활 보조 시설(ALF) 일정을 짜는 데 유연성을 갖게 될 

것입니다. 

시브이에스(CVS)와 월그린스(Walgreens)는 장기 요양 시설(LTCF)에서 어떻게 예방 접종 행사를 

진행합니까? 방별로 갑니까? 감염 통제는 어떻게 보장하고 있습니까? 부작용 모니터링은 

어떻습니까? 

시브이에스(CVS)와 월그린스(Walgreens)는 각 장기 요양 시설(LTCF)과 직접 협력하여 

거주자와 직원을 예방 접종하는 가장 효율적인 방법을 결정할 것입니다. 현재 

중증급성호흡기증후군 코로나바이러스 2(SARS-CoV-2) 감염이 있다고 알려진 사람의 

예방 접종은 환자가 급성 질환에서 회복되고(증상이 있는 경우) 격리를 중단할 기준이 

충족될 때까지 연기해야 합니다. 자세한 내용은 여기에서 확인할 수 있습니다. 

시브이에스(CVS)와 월그린스(Walgreens) 직원은 매주 코로나 19에 감염되었는지 

확인하기 위해 검사를 받습니다. 그들은 또한 자신의 개인 보호 장비(PPE)를 가져오고 

방문 동안 코로나 19의 확산을 방지하기 위해 고안된 규정을 준수할 것입니다. 특정 감염 

관리 우려 사항이 있는 경우, 예방 접종 팀이 도착하기 전에 팀과 협의할 것을 

권장합니다.  

질병통제예방센터(CDC)는 주민들에게 백신 접종 사후 고려사항에 대한 지침을 

제공합니다. 지금까지 데이터에 따르면 대부분의 침투성 예방 접종 사후 징후와 증상은 

중증도가 경도에서 중도이며, 예방 접종 후 처음 3일 이내에 발생(예방 접종 당일과 이후 

2일, 대부분은 예방 접종 다음날 발생), 시작한 지 1-2일 내 해결되고, 두 번째 용량 투여 

후 그리고 나이가 많은 사람들(> 55세)보다 젊은 사람들 사이에서 더 빈번하고 심하게 

발생합니다. 기침, 숨가쁨, 콧물, 인후통, 미각 또는 후각 상실은 예방 접종 후 증상과 

일치하지 않으며, 도리어 중증급성호흡기증후군 코로나바이러스 2(SARS-CoV-2) 또는 

다른 감염의 증상일 수 있습니다. 

시브이에스(CVS)와 월그린스(Walgreens) 직원은 즉각적인 아나필락시스 반응을 

처리하도록 교육을 받았지만, 장기 요양 시설(LTCF) 직원은 나중에 나타날 수 있는 기타 

부작용을 대비해 거주자를 관찰하기를 권장합니다. 

과거에 코로나 19 양성 반응을 보인 개인이 첫 번째 예방 접종 그룹에 포함될 수 있습니까? 

예. 현재 중증급성호흡기증후군 코로나바이러스 2(SARS-CoV-2) 감염이 있다고 알려진 사람의 

예방 접종은 환자가 급성 질환에서 회복되고(증상이 있는 경우) 격리를 중단할 기준이 충족될 

때까지 연기해야 합니다. 달리 감염과 예방 접종 사이에 권장되는 최소 기간 두기는 없지만, 현재 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/disposition-in-home-patients.html
https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/info-by-product/pfizer/clinical-considerations.html?CDC_AA_refVal=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fvaccines%2Fcovid-19%2Finfo-by-manufacturer%2Fpfizer%2Fclinical-considerations.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/post-vaccine-considerations-residents.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/disposition-in-home-patients.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/duration-isolation.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/duration-isolation.html


입증된 결과에 따르면 초기 감염 후 90일 이내 재감염은 흔치 않다고 합니다. 따라서, 이전 90일 

동안 중증급성호흡기증후군 코로나바이러스 2(SARS-CoV-2) 감염 기록이 있는 사람은 원하는 

경우 이 기간이 거의 끝날 때까지 백신 접종을 연기할 수 있습니다. 추가 정보는 여기에서 찾을 수 

있습니다.  

질병통제예방센터 약국 파트너십 프로그램(CDC Pharmacy Partnership Program)에 대한 자세한 

정보는 어디에서 찾을 수 있습니까? 

질병통제예방센터(CDC) 웹사이트에 질병통제예방센터 약국 파트너십 프로그램(CDC Pharmacy 

Partnership Program)에 대한 일반 정보가 있습니다. 질병통제예방센터(CDC)는 또한 직원과 

주민들이 백신, 백신 안전 및 모니터링, 자주 묻는 질문, 추가 자료/전단지를 준비하는 데 도움이 

되는 정보를 제공하는 장기 요양 시설(LTCF) 도구를 만들었습니다. 시브이에스(CVS)와 

월그린스(Walgreens)의 동의서를 포함한 추가 정보 및 자료는 버지니아주 보건부(VDH) 

코로나 19 예방 접종 웹사이트에서 찾을 수 있습니다. 

코로나 19 백신 1a 단계에는 모든 장기 요양 시설의 직원과 거주자가 포함됩니다. 장기 요양 

시설을 위한 질병통제예방센터 약국 파트너십 프로그램(CDC Pharmacy Partnership for Long-

term Care(LTC))에 따라 버지니아주 내 전문 간호 시설만 예방 접종을 받는 이유는 무엇입니까? 

장기 요양 시설을 위한 질병통제예방센터 약국 파트너십 프로그램(CDC Pharmacy 

Partnership for Long-term Care(LTC))은 파트 A와 파트 B로 또 나뉩니다. 파트 A에는 

모든 전문 간호 시설이 포함되며 파트 B에는 프로그램에 등록된 모든 생활 보조 시설 및 

기타 시설이 포함됩니다. 각 주에서는 질병통제예방센터(CDC)에서 제공하는 백신 

할당량에 따라 파트 A와 파트 B를 활성화합니다. 2020년 12월 14일부로 버지니아주는 

이 프로그램의 파트 A를 활성화하기 위해 할당된 백신을 충분한 양으로 보유하고 

있으며, 2020년 12월 28일부터 버지니아주 내 전문 간호 시설에서 예방 접종 행사 

시작이 가능합니다. 파트 A와 파트 B는 모두 1a 단계의 일부입니다. 1a 단계는 

완료하기까지 여러 주가 걸릴 것입니다. 

업데이트(2021년 1월 4일): 버지니아주는 장기 요양 시설을 위한 질병통제예방센터 

약국 파트너십 프로그램(CDC Pharmacy Partnership for Long-term Care(LTC) Program)의 

파트 B를 활성화했습니다. 시브이에스(CVS)와 월그린스(Walgreens)는 빠르면 2021년 

1월 11일부터 생활 보조 및 기타 시설에서 예방 접종 클리닉을 수행할 수 있습니다. 파트 

A와 파트 B는 모두 1a 단계의 일부입니다. 1a 단계는 완료하기까지 여러 주가 걸릴 

것입니다. 

내 시설(백신 계획상 1a 단계에 포함됨)이 장기 요양 시설(LTC)을 위한 질병통제예방센터 약국 

파트너십(CDC Pharmacy Partnership) 프로그램에 등록되지 않은 이유는 무엇입니까? 이것은 

우리 시설이 백신을 받지 않는다는 것을 의미합니까? 

연방 장기 요양 시설(LTC) 약국 파트너십(CDC Pharmacy Partnership) 프로그램의 파트 B는 생활 

보조 시설(ALF)과 연속 보호체계형 은퇴 주거단지(CCRC, Continuing Care Retirement 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/duration-isolation.html
https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/info-by-product/clinical-considerations.html
https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/long-term-care/pharmacy-partnerships.html
https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/toolkits/long-term-care/index.html
https://www.vdh.virginia.gov/covid-19-vaccine/healthcare-professionals/#pltcf
https://www.vdh.virginia.gov/covid-19-vaccine/healthcare-professionals/#pltcf
https://www.vdh.virginia.gov/covid-19-vaccine/healthcare-professionals/#pltcf


Communities), 사립 요양원(Personal care homes), 거주 간호 시설(Residential care), 소규모 성인 

가족형 요양 시설(Adult family home), 소규모 성인 위탁형 요양 시설(Adult foster home), 지적 

또는 발달 장애인(IDD) 시설, 저소득 고령자 지원 주택(HUD 202) 및 재향 군인의 집(Veteran's 

homes)에 예방 접종을 제공합니다. 이 시설들에는 11월 6일까지 연방 약국 프로그램에 등록할 

기회가 주어졌습니다. 시설이 2020년 11월 6일까지 이 프로그램에 자체 등록하지 않았다고 

해서 해당 시설이 백신을 받지 않는다는 의미는 아닙니다. 이는 해당 시설이 연방 약국 파트너십 

프로그램을 통해 예방 접종을 받지 않음을 의미할 뿐입니다. 시설이 약국과 제휴를 맺은 경우 

해당 약국은 코로나 19 백신 제공자로 등록되어 주 할당을 통해 백신을 받을 수 있습니다. 

여기에서 자세한 정보를 찾으십시오. 시설은 또한 코로나 19 백신을 받기 위해 지역 보건 부서와 

협력 할 수 있습니다. 

예방 접종: 독감 대 코로나 19 

올해 독감 예방 주사가 왜 그렇게 중요한가요? 

진료실과 병원이 이미 코로나 19 환자로 붐비는 상황에서 확실하게 독감에 걸리지 않도록 올해 

독감 백신을 접종하는 것이 중요합니다. 독감 예방 접종을 맞으면 귀하는 건강을 유지하고 의료 

서비스 종사자가 코로나 19에 집중할 시간을 줄 수 있습니다. 독감과 코로나 19는 동시에 걸릴 

수 있습니다. 

독감 백신은 어디서 구할 수 있습니까? 

의료 서비스 종사자를 통해서 또는 거의 모든 약국에서 독감 예방 주사를 맞을 수 있습니다. 일부 

공공 서비스 제공자는 독감 백신을 무료로 제공합니다. 버지니아주 보건부(VDH)웹사이트를 

방문하여 독감 예방 주사를 맞을 수 있는 곳을 찾으십시오.  

본인이나 자녀를 위한 보험이 없습니다. 독감 예방 주사를 어떻게 맞을 수 있습니까? 

많은 공공 서비스 종사자가 취약 지역의 성인과 아동에게 독감 백신을 제공합니다. 자세한 내용은 

버지니아주 보건부(VDH) 웹사이트를 참조하십시오. 

독감 백신과 코로나 19 백신의 차이점은 무엇입니까? 

독감 예방 주사를 맞는 것이 독감으로부터 자신을 보호하는 가장 좋은 방법입니다. 

독감은 특히 노인과 영유아에게 심각한 질병을 일으킬 수 있습니다. 독감 백신이 

코로나 19를 예방하지는 않지만 올겨울 건강을 유지하기 위해 우리 모두가 할 수 있는 일 

중 하나입니다. 독감 백신은 약국과 진료실에서 구할 수 있으며 매년 가을 또는 겨울에 

접종해야 합니다. 

코로나 19 백신은 코로나 19에 걸리지 않도록 예방하는 데 도움이 됩니다. 코로나 19 

백신은 2020년 12월에 버지니아주에 제공되기 시작했지만 대중에게 쉽게 이용 

가능해지기까지는 시간이 걸릴 것입니다.  

독감 백신이 코로나 19로부터 나를 보호해줍니까? 

https://www.vdh.virginia.gov/covid-19-vaccine/healthcare-professionals/#penroll
https://www.vdh.virginia.gov/immunization/
https://www.vdh.virginia.gov/immunization/


아닙니다. 이들 질병은 각각 다른 바이러스에 의해 발생합니다. 독감 백신이 코로나 19로부터 

보호해주지는 않지만 독감으로 인한 질병으로부터 보호해줍니다. 독감은 특히 노인과 

영유아에게 매년 사망을 일으키는 심각한 바이러스입니다. 6개월 이상 대부분의 사람들은 매년 

독감 백신을 맞아야 합니다. 

임신했을 때 독감 예방 접종을 맞아도 안전합니까? 

예! 임신하면 독감으로 인한 심각한 질병에 걸릴 위험이 높아집니다. 독감 예방 주사는 또한 

항체가 출생 전에 아이에게 전달되기 때문에 신생아를 보호할 수 있습니다. 임신한 경우 

종사자에게 알리고 비활성화된 독감 백신을 맞으십시오. 

코로나 19 증상이 있는 경우 독감 백신을 맞을 수 있습니까? 

코로나 19 증상이 있다고 생각되면 가능한 한 빨리 검사를 받으십시오. 

www.vdh.virginia.gov/COVIDcheck 에서 온라인으로 증상을 확인하고 어디서 검사를 

받을 수 있는지 알아볼 수 있습니다. 

코로나 19 증상이 있는 경우, 독감 백신을 접종하기 전에 증상이 사라진 이후 14일간 

기다리십시오. 

코로나 19에 걸린 상태에서 독감 백신을 접종하는 것이 위험하다는 증거는 없지만 

코로나바이러스를 의료 서비스 종사자 및 다른 환자에게 전파할 수 있으므로 14일 동안 

증상이 나타나지 않을 때까지 집에 머물러 주십시오. 

 

http://www.vdh.virginia.gov/covidcheck

